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ڈاکٹ رشن ڈاکٹ ای 
اا۔ڈ ی(ممالادوے) اڈ یی( معالبات) 
میڈ یک لآفسر( انی )ر یس رکار 


اما 


حج الیم اج ل مان 


ایا ئۓط ب کیپ بدا میر 


کے نام مج نکی وجہ سے طب لونالی ہندوستان یں زندوے۔ 


میڈ یک لآ فیس (لونانی )دی کار 


”تو بن موی ن کو یں 
۸۷۸ھ 
0۲.۱/۸۶٥٥۲۹۹۵۸, ۱0۲۰۸5538۸‏ 


ا کاب .و اسب 

مھ “...لاگ ڈاک رف :ڈاک زم گی 

اٹماعت 220044111006 ری 

تیرار میں 6000۸01 

2 0- .. و 1 

بت اص٘یمےے۔ راتا 8ح 

و گ٠ ٣٤‏ ھ و (۵ ا۸ن ۷۸85۰ام601 2006-٠-۱٥۷ا)‏ 


ناشر 
ڈاکٹڑعما لی ,ڈا رن 
9۸ا05 ٥۵0, ا٥۸6 ۸۸۸. 2, 83113 ۲٣٢٣۶۹٢۰‏ 8٦0١ء‏ وہااآہ5 ۱۷-٠.‏ 
73 50 110025 5۰ا0 ۷۶۷ 


تقسیم کار 


01پ اع انل ۱۱٦٥۸2‏ 


اچ 

کات میں جن طر کی پچیر یں ال ای ہیں۔نباحات :نیوانات اور تمادات۔ 
انسا نکو نان نان کاو گیا ے می اس کے اندرسو پت جک کی صلاضیت ہولی ے۔ جب 
انان ز ین پآ یا اس نے اپچنے اددگدد پائی جانے دالی جو ںکو ابی ضرورت کے مطالِن 
استعا لکن مرو کیا۔ کیچ ہی نک یضر د رتا یجادکی ماں ہے ۔انسا نکویٹں ینس زی ضرورت 
بی گنی ای نزک ا یبال می سآ یگئی۔ انی ط زع انسان جار ہوا انی نے اتی بیار کا 
دورکر نے کے ل ملف طر یت استعمال یلو نے کے ذ لت لا کر کے ہکتھ 
دوا کا استعما لک کے علا کر تے تھے۔ ۱ 

نباجات تیوانات اور ادا ت کا استعا ل بھی ادوہہ ٹس ہہوننے لگا ےق میم اطبام 
نے اپنے مظاہدات کے مطا لی دوائؤوں کے افعال وخوائ ٹک مبند گے ہہیں۔ ادا تکونھی دوا کے 
ور پر استعا لکیا عیاش دییسقوریدویں یا بہت سے اطباء نے مفمردات پ 
کا بھی کی ہیں ننس مٹ مال ادوہ پرزیادەز ددد گیا ہے۔ ھا اک قیوای اومع دک ادونے 
یڈ ڈا گی گرظرسےکو ی ای تاب وی گڈری ی می تق ربا قا ماود یک 
جانکارکی جائع طور بلق ہو۔ 

یش معدلی دواؤو ںکوکشی کی شکل میں استعا لکیا جا جا ےکش کی شکل میں اسقعمال 
ہونے وائی دواؤ کی تا یرفن الا ہوکٹی ے۔ دودحاض ریس اطپان ےکش کی ابعی تکونظ ران دا کر 
رکھاہے۔۔ ہمادیگز اش اطیاء سے ہ کہ ہا طر ف نظ نی تک بی ۔ 

او معدمیہ بے ترحیب اورںگھربی ہوئی معلوم ہولی ہیں ۔ اس کے علادہ جھ جا نکاری 
دو یمعد کی دئ گنی ہے ان می ایک دی دداکو ا اس ےکی ےکوا نگ اتک مہ پہ بیا نکیانگیا ے 











٦ ۵‏ 
دئاش ان ادو بی ہالتر تیب تاکن ےکی ری ہے ۔ ال کے عطادوادو میگ رگن تساوگی : 
وگ کی یں تاکیدادو کی شناخ تکرنے مس تق ری ن کسی طر کیا دشوای نہ ہو۔تصادی یں اس اعد 
ضمونکوک ایا می سٹک یل ادوبہ باز ارٹش وستیاب ے۔ ایر ا مت 
اددنے گے ام نکی ءلونالی ‏ فاری :مر لی اوداردہ ‏ ہیں۔ ال کےعلادہ ہندق 1 امرگ (۲8[6) 1 
اور سحکرت می بھی نا مو ںکاذک یکیا نیا ےت کہ طال یلم ج بکی نام مکو سے دو ىہ ان نے 2ے اود 4 
یلال انال دواے۔ 3 ہئ (٥ا)‏ 6 
ای تکوقد )اور جدیدکتاہوں ے ٹیاکز میا نگیاگیا ے۔ 4سد پر( ماب )1/۸٥٥۳۷()‏ 8 
2 ادویکااغدکیاے ندرل ےپ موی . کرای 11 
ام چد ا یکو یا نکر ن ےکا پور لو کیاکی نے 6۔ گگي (۰م) 12 
: قدارخ دا ککوددر ہدید گےاوزان کے مطاب کرام اور یگ رام ی سککھامگیا ے۔ تب ظخا مم ۶ 
ت7 در کے ماق ددا یھی فو رسو ری لکپ زین د ےکا 2 ا کات ۓ ن(5۶ا۱۸۵۸ 6۲مم0 ٥ہ‏ ذا861) 17 
رک ات ل2 ُ. ٤۔‏ رو 19 
سی یجس سی ہس سی ہے 8 مہ ُ َ٘ ا(٥‏ ا3اماں* ۲٭مم0ہ6) 20 
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و9و۔ ‏ ضے (21660) 22 
0۔ چازل (١۷۵ا51)‏ 24 
ڈاک خسن 1۔ 2ج (٥0نا)‏ 26 
ڈاکڑع بای 2۔ سیگ (۷٥ا٥‏ ٥٥٥ا٥۷٥۱)‏ 29 
3۔ الد 8٠0٥٥6(‏ 0359دل) 31 
4۔ شس 33 
8:. 1 مم 
۸ 
ج موشر ی ‏ اا او س چطستے فی نام ارد مر 
5۔ دارئڑئھ. 60|۱:106٥(‏ ١۲لا۰ء۸۵۲ا)‏ 35 )ضا عردت (ںالعدمعم) 68 
6۔ ‏ دبنٹرگ 36 1۔ روز (690ا 860) 70 
7۔ بر (77۵۱٥او))‏ 37 2۔٘ غاد (٥۱ا:٣۸۸٣۸٣٣۷۵١)‏ 72 
۸۔ رسا (0٥ا)‏ 39 3۔ گر 90ط۸3٥ہ)‏ 74 
808۔-_۔ فی )٦٦٦(‏ 41 4۔ شور گی (8۸1)6 ۴۱1835[07) 76 
8 ۔ ریس 43 ۸۔ گل (مادو۸) 8 
0۔_۔ دو )۵۲۶٥٢٥(‏ 44 8۔ یئ (٥ا3وم)‏ 80 
8-۔ کم افار (أ ۲۵۵۸م ٥ہ‏ 006 ١۸۷.|۰)۔‏ 47 6۔ رنہ (186٥ا9٥۲0)‏ 82 
1۔ نہد (0]613[0ع) 49 گا یا (عا3اماں؟ ٢۱ں۲۲۵۱٥۴)‏ 84 
2۔ زنر (9اوال٢۷۰۷)‏ 51 68۔ گل اش (٥اہ8 )٥0 ۵۲۱1۵٠3۸‏ 86 
3۔ ۔نل(بر/رہ (51006 66203۲) 53 . کم 00 سس 
رف ع1 و وی - 40۔ گلتال (ر3ا٥ )٥۸۷۱۸3۳‏ 90 
26" خر روما ۸۸۷۸۰( 4 1-۔ اس ہریت ) (۷۲ا5ما8) 91 
6۔ گنگ ك(٥6000۰ ٥٥0‏ ا210۷ ٥ہ‏ ٥٥ل‏ ×ہ) 59 اس سی ۓ‌ 
3۔ یرد (۲۵ مان8 ۱۵3 دناا|ہ8) 95 
7۔ گنگ اہت (51006 م509) 61 0-/ 
کے اہ یں یں 0 8۔ لو ےکا کیل( حثالد) (1٥ں:5 (۱٢١١‏ 9 


9۔ ہاگ )80٥30‏ 66 
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افاللٰ: قابس حا الد ؛ئفف ؛ مغلظ دم سکمشی ہمقوی باوددا جیا ت۔ 

استمال: 

تقایل دھا !یس عو ےکی وجہ .سے نزلی زکام او شی انخس وغیرہ میں استعا لکر تے ہیں۔ 
قابش حااس الدم وئیفف تو ن ےکی وجہ سے ج یان الدم :سان الرتم اورسوزاک وخیرہ 


میں استعا لکر تے ہیں۔ ۱ 
یغف ‏ مغلظطا مک دمقوبی باہ ہو نکی وجہ سے س بت انز ال ؛ مجر یان اورضعف باہ دغمبرہ 
یں استعا لکر تے ہیں۔ ْ 
دا گی ون ےکی وجہ سے تما طرئع کےقیات اورپ ددش وخیررہ میس استعا لکیا جا ما 
کات 
لف ہو ن ےکی وج ےکوڑ ھ کے زنخمو لکوت ککرجا کے 
ار کل ہا ریک چوس سفیدری بیض مر شش اکر سم کے اےے مقامات برط اکر تے ہیں جو 
نک ے ریب رخ ریںی۔ 


میرارتررال: و9 6 شی نل ٹیش 
نف ناص: داع سعال یق انضض 

کہ رریں 26 

مکح ھھمکفس 


۸۱۱۷۴۴۸۱۲ 0۷۷ 


رھ یچ 
ْ اغذڈرل 
01-2 
انکر یز نام (دممولا ٣۲‏ ۵۱۷۳۳۸۸۵ ٤ہ‏ 16ي 51۷) ۲۸/۸۸۱٥۸‏ 


الام تشراروں کون ءاسطرا 


ایام ارک 
لام گوکب اض لن 
اردونام ارک 


ہندین 1 بھوڈال ابرستارہ 


۱ کرت نام ارک 


اہبیت: معدان سے کے دالا ایک گند ار پتز ہے جو بھلا نے سے کل جا جا اود سای 
ڈٹ جا ہے۔ دد تی ٹل می ہنا ہے ۔ اگ پا نیس ہوئی ہیں ۔فید سیا مرخ 
زدداورزددئی مال ہرا۔سفیداورسیا و دڑنھیں بی ز ادوتر استعال ہوٹی ہیں ۔ 

نگ (9879سا): ×۷۸ 

مقام پداشی: دنا گی 0۹ ابرک ہندستان شس پائی جال ے اگے علادہ :ا:0 مض 
دس رہپ ہوئی ے۔ 

وراع: سردوخبررچدوم 


۱ کی 
رلک لکول 
۲ ۴۲۹ 73 
۱ مو رع بات کش ارک رہ 
جد ڑم علومات: 
٣0۱٠٠۵۱ ۴۰۱۲۱۱۰۱۵:  ۸۸93514010)0+(2‏ 
٥۷۸۷۰۸۱۶۰۱٣٢۲ ۷۷۱۱۱۱٠ )۱۸.۷۷۰(: 379.27 7٥‏ 
:00160617 
.29.6296 19.2390,51116605 - ۰٥ناا ٥۸۷۸٥٥‏ 
506 > +0 .0.5390 - 6ج وہ۲۲۷۷۲ 


2 ارذ 


اودد و کا ہو ے۔ ایک سکوشورہ ند وک او رکونطہ سے اکر بنایا جات ے۔د ما 
اک برک پھر ہے کن کا عر گُعر:یان درجذ وب 


۸۔ پاروا 
اغز ررل 
مرادفات: 
بال ام آ یں اسیو 
ناری‌نام بارود 


۶ ام 2 صینی رم این 

: ۸8٥08۹  م:نٹا‎ 

اہیت: درائصل ای مرکا چھرےاس می زددر کک ا ہرکی داد یاں ون ہیں ۔ رم ہت 
ےاور پاساکی ٹوٹ چاتا ے۔ ا لکوز پان پر کے سسوزش سو ہولی ے۔ ا پچھ رہ 
بھی ہوئ ین ککی تا لکا چو لکہلالکی ہے ۔ 

7 مل 


١۔‏ پچ رکاپرل 
_ ٴ 
6 
و رر 
ماغز: مصٹوگی تررل 
مرادفات: 


ریز ۱۵۲م 60ت 
ایام ُنقلدت 


ام جلیر 
اردونام روف 
ندی‌نام رف؛اولہ 


ابیت: پان کک خاش ترکیب کے ساتھ جم یی ےکو جک سیت یا ری طور بی بارنل 
کےسا تک نے والی بر فکواول کے ہیں ۔ 

چُگ (٤٤٤88ا):‏ د5 - ۷۱۲٥١١‏ 

ام پیش :پور دنیاشش پائی جالی ے۔ 

راع :سردوختگ 

افعال: مخدر سن ترارت وقالضل۔ 

استمال: رمق ئی ہو ن ےکی وج ے داموں کےگرم دددمیں انتا لکر تے ہیں کن 
ارت ہون ےکی وجہ سے س رام عار یں م پر بندجواتے ہیں۔ ابع ہون ےکا وجہ سے 
تی کو رو نے کے لے استعا لک تے ہیں۔ مقام درد وروکسکیثن دیۓے کل 
ند سن ہیں علق میں جکی ہوئی جو ککو ڑا لیے کے لے بر فکااستعا لکر تے ہیں ۔ 
مقدارتورال:صبضرورت 
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افاژ یل اورام ملف : عااس الدم اتال ومن تروع 

اتعالی :ملا ورام ہو ن ےکی وجہ سے ور مکشکی لکر نے وٹ الغا مل اورنت ر ی(1ںہ6ہ) 
ونیر وٹ استعا یکر کے ہیں 

یف ہن ےکی نے تو لکوک کنے کے لے استعا لکیا جا ے۔ 

عاس الدم ہو نے ای ور ےفسوڑعوں کے سیلان خو نکورو کے کے لے استتعا لکر تے 
ہیںا۔ 


9۔ پاروہه 
ماغز: موی 
ابیت: بیشورہ:گندھک او رکون کا م راب ے۔ 
ماع :گرم دخنگ 
افعال :تو جا ی 
اعتعال: مھ دن ےکی وج ے روگ نکججد یں ملاک رخرا بگوش تکوزائ لکر نے کے لیے 
اتا لک تے ہیں ۔تحھوصآناسورٹیل۔ 
ای ہون ےکی وج ے دادکودورکر نے کے لے استعا لکر تے ہیں ۔ 
یردوٹی سیلان خوانکوروکنے کے لے استعا لکر تے ہیں ۔ 
وص ناسور کے لیے 
مقدارخورال: وروی طور ۓصبضرورت 


رفا واظزا سعمل ہیں ہس 


مع :کاب کے لے 
جد یز٣علو‏ مارت: 


١۱٥۱٥ آ‎ ۴۰۱۲۱۰۱۰۱۵: 60 

۹" 18.02 :(۱۸۰۷۷) ۱۲و۷۸۷/۱۲۱ ٥۷۸۰۱٢۰١۱۵۳‏ 
:1 م60۱1 

۲٦۷۰۸۲۱۸۸ - 11.1996. 686و0۷۷‎ - 88.819, 


4-۔ یادہ( بیماب) 


ئل 

مترادفات: 

انگر نام ۸۸۲۷ 

پنالی ام اوزرخ رک :الوق 
۱ ناری نام ہاب 

لام زی 

ایام - پہ 

ہندی نام یارہ 


متام پاردں 

یر نام: راد عیارہ فی ؛الوا لاد واج +عنقاء ارب :لام بر اسم 

ایت : ای کک مک دزن دعات ے جومعدن ےکی سے پانی می مل کی ہوی ےکگرم 
رن نل ہو اتی ہے ا ںکوسی کاپ ادد جا خدکی کے برتوں می بج رکفو ےکر تے 
ہیں ۔کیو ںکہاس کے علادہ تھام جو ہروں کے برتتو ںکوفناککرد تی سے۔ سو نے کے عللا دہ 
کوئی دححات اس می ج شیک نیش ہو اتی ہے۔ااں کےاند رکیکیااہٹ پائی جای ہے۔درجہ 
رارت دجن کے لیے اہ سکیا استعا لآلہ میا اح ارت )٦٦91۸10۷16161(‏ می سکیا جاحا 
ے۔ 


۱۸۵۱۵۱۱١ :)اس5٤٤( چَگ‎ 


کكکشته: وہ٥0د-٦1‏ 

و زان لیف قردح 

مر مھ یلق ماع ول ما کے لیے 
نم وو دی 

دل: رانا 

پور کبات:م رہھمگلالی ٠‏ ضنب سیا سی کشیۃ گا تک اور دا جیب 
جر پراظرے: 


و٢‏ :3ا 6197113۴۱۲۲۰۸۸۵ 

٦و‏ 200.59 ::(,1۸۷۷) ا و۷۷۳۱ ۲ ۱۸۷۸۰۱۲۴۱3 
:۴0۱۸۸۰ 

٥۸۵۲۷۵۷۲۷ د-‎ 46 


مقام چلنش: ×۵ ۸۱۵۸١٥ ۱۸۱۱۸۰۶ ٣٢‏ اور ہ: ۱٥۲١٥ ۱۸۱٥١١‏ ط٣‏ 
٥3۷ات٭‏ ٥و‏ ںا۷‌ُل پیا جا ٢ے‏ ۔ 
حراقع: 
۱ کشتہ: گرم ول 
ایال :مقوی بدن :ہقوی باو میک ومفانیٹی ہ داٹع ام راس فی ہمصفی خون ہنا جراشیم 
وق لکر مھ م۔ 
استمال: 
کشتھ بناکر: 
موی بدن ہو ن ےکی وجہ سے ا کول ودق میں استتما کیا جا جاتے۔ 
موکی باہ رمک ومغلظٹٹ یکی وجہ سے اس ںکوضسعف باہ اورقوات ا مسا نان کے لیے 
اتا لکرتے ہیں۔ 
اٹ اما شی بہون کی وجہ ھی وی اشراش ملا فا لوہ رخعشہ رر غزلہ 
وزکامم مسرفہ ہی انلس اوروچع الغاصل وغی ریس استعا لک تے ہیں - 
معن خون دتمانگل جرانھم ہہون ےکی وجہ سے جتزام اور تنک وغیمرہ می استعا لکراتۓے 
ہیں۔ 
قائ جزاٹیم وا لکرم ون ےکا وجہ سے جرب دعکہ اورق روح خییٹہوغی رہ کے لے مراہم 
ٹیس استعا لکراتے ہیں اس کے علادوس رگی جوکوں کے لیے بھی ا سکا استعا لکیا جاحا 


۲ 


جات 


سرضات 
11 
5ا۔ باد رای 
انل 


ایت : ایک معدلی چڑ ے ہپ کیا نحدہوٹی ےا کا ر کلف ۶ دیظرح 
کارنگ نمائ ہوا ےسیا ءاورسفید ۔ ا سکاذا تہ رکا ہواے۔ 

عقام پیدنشی: یہ 3ذ۵ ٥‏ ٹس 9٢‏ :ودنہ صو ہر شل یکن ہے ای وجہ سے اس کو پا اتی کے 
ہیں۔ : 

ماج :گرم وخنگ بدرجددوم 

افعال :خفف رطلو بت حایس الدم ومقوئی بھر_ 

استمالی :ئفف رطوبت ہہون ےکی وجہ سے ال سکوسیلاان الرقم یس اندام ٹھاٹٰی کے اندرد رک ےکر 
استعا لکیاجا٤ڑے۔‏ 

عا یس اللدم ون ےکیاوجہ ےخون استا کو بنرکر نے کے لیے استعما کیا جا جا ے۔ 

مقوبی بھصر ہو ن ےکی وجہ سے اع اف چم مس ا لکالیپ لگا تے ہیں ۔ 

مقدارخوراک : بروئی طور رصبضرورت 

نوٹ:اندروئی طور میں ے۔ 


6۔- ری 


اعد : زررم زن فی 

مرادفات: 

انگر رز ینام (۸۸۷ال۸) ۷۶۳۲۸۳۲۶ا ۸۸۸۱۱۷۱۱۸۰ ۲۱۲۸55۱۷۸۸ 

ناری نام شب بھالیءزاک فی زط 

گنام زا اٹیل 

اردونام ری 

ہند ینام ری 

کرت اسفیْل, 

ماہیت: چچنھری ری ککی ما نندسغیزڈلیاں ہوٹی ہیں تومعدان ےی سے۔آسالی نے 
اش انی سے اور میس رکٹ سے تق بن اث تی ہے ائ کا 1ساق 
ریس فور ص دک -. 

مقام داش ہام روڈ رادا! .١۸أداوہ2‏ ,66:03۸ اور ٥۱١(3‏ "ڈلش ال عالیٰ سے 
ہندوستمان یک 21096 ح0 ز٣۱‏ اور ۸68٣‏ پاگی ای ے۔ 


مز رج :گرم وفتل 
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اشرا نین ہشیمہ کے لیے ا سکامطبوغ پا تے ہیں یزاطورتمول استعا لکر تے ہیں _۔ 


نے پانی می بلانے ے پال یک یکمدورت ز ال ہوجالیٰ ے۔ 


بریاں: 
ری کو پیا اک راف گوش تکودورکر نے کے لے رتھوں پرپھ رک یں 
مرا رخوراک:09م250-5007 


ناس :ما الام 

مخ پھپیڑوں کے لیے 

روففیات ودددم 

پرل: وشارر 

مشبو رم کبات :سفو فپچعگربی اورسخوف سرغ وغیرہ 


جر یر معلومات: (304(2.12)11:0)لفها :۴۱۲۱۱۸۱۵ ا6060113 

۸۸۱۱٢١ و۷۷۱ ۲ دا‎ ٦۱ )۱۸۰۷۷۰۱(: 458.8 7" 

6۴00 

- اناماں5؟ .5.2896 - :ہ۷۲٣۲‏ ,5.8996 - ۰1۲۰ ۲۱ا۸ .5.0296 - 7۸ناا500 
:69.8296 - 0۷/96۸ ,13.9996 





آ] افبال: 
سفو 


احتمال: 
سفوف: 


۱ 


ا 
تا ءاش الرم ریف دانع تن ,وا کی مسکن مین مق ء دانع فو بت پ٠‏ 
خر نج مین رش 


بریاں:ائٌال 


قایس حایس الدم او رقف ہو ےکی وجہ سےقر وع یلان خون لہ است رما ءلڈء 
لا ء ود لوزن ء ور علق وخی میں اطورمضسمضہ او رج پا نالیم ہنمیلان الرقم دغیرە شش 
و رسخوف نک رکھلا گی جاٹی سے ۔ 

دا مغ ہون ےکی وجہ تق اننس وکا یکھاھی وسحال می استعا لفر تے ہیی ۔ 

دا تفن ہونے گی وجہ سے پھوڑے نی ہکان کے نے اود سو زاک میں فا مد نی 
ہے۔ اس کےعلادہ کی جووں اورلیگھو ںکومارد تی ے۔ 


داع و بت بپ ہو نکی وج سوج باروں می استعال ہوئی ے_ 


می ن ےکی وجہ سے 30 کی مقدار یی اعتعا لکر نے سے تئے لاک خنات اورسرفہ ٹش 
فاندہ بای ے۔ 


بھراما ب زفت ‏ پرلگانے سے رکی بھی +909 0) شخ ہو جالی ہے۔ 
ا کل یس لان سےبش لکی بد بوجائی تی ے۔ 


ا کی 2907 میں جا ے پیر کے مرا سھر ار ل(۸69806۸نج) یں ہو 3 


اغذ ری 
مراوذفات: 
انکر سز انام 
ابالٰ‌ام 
فاری‌نام 
ام 
اردونام 
ہندینام 
کک کا 
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جن جانا 


06 880۸۷۸26/0 
طالٰیقون 

ین 

اس صفر 

انم 

تا شباءکا نے 


اہر 


ماہبیت: مر رن کک ایک ہچ کداراورشہوررمات سے۔ نمالصم :امت ہوتا ے اور بے 


۱۷ء٥ا2(‏ 1 )ا سب سے ا ںھا::00001 ے۔ 


۱۸۵۱3١ :)۴٥۰٠۲١(گٌٌٍَ‎ 


مقام پیراائشل: ۳٥۹‏ “)36 ,6۲66:6 ,5لا 5:۱٥٠١‏ .303٥د3٥اور‏ 


3 کی۔ 


مزا گرم وگ پارج ہ٣‏ 
ایال :موی بن :داع ام را شی ہنی خون وق بل 


احتمال: 
کشته ہٹاکر: 
مقوگی برن ہو ن کا وج لق یت اہ کے لے استعا لکر تے ہیں۔ 

را وط ضس بی ہون ےکی بج ےکم ائ: ژمے؛ پ نی امرائش مر ومجدہ اوررن 
انال وغیبرہ میں استعا لکزتے ہیں - 

مکی خون ہون ےکی وجہ سے مرام(ل٥٥٣م٥ا)‏ اود بشلی(۴۸3٭ ٥0۰٥9‏ دغُیرہ شش 
استمال ہوا وت 

تاس ہو ےکی وجہ ےسلس البول اورھکندر (006* ٥/3اں۰۸٣۴)‏ ٹل استعا لکیا چا 
جے۔ ْ 
مقدارخوراک:15-3009 

فف اص: مقویعام 

مع :خضمیان اور ئے لاجا ے۔ 
:از ودود دروخیا ت 
پل :سوین ھی یاسو نکی 
ممہورم رکبات :کشت جانا 

یر برمعلومات: 


0 : : ۵ا ۴۲۱۲۱۸ 650:113 


۱۸۸۱٥١۱3٢ ۷۷و5١‎ )1۱۸۷۷۰(: 63.55 "و‎ 
601006: 


٠00م‎ 2٥ ۔‎ 006 
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ما لح اور عاص ہو کی وجہ ے زتو ںکوخت کر نے اور ماد نےکولوٹانے کے لیج 
استعما لکیا جا جاے 

متقدارخو اک : بیردلی طور > صسصرورت 

مشمبو زم مکرا ای رد شا ا 

نوٹں:اندروئی طور مر تطتفیل یس بے 


7 


9 بگوں 


اغزشرل 
مرارفات: 
اگمریزی نام 
ایالٰ‌نام 
ناری‌نام قال ول کی 

نام ال :نبال لھا ء تاپ ا ھا کی 

اسم ہئوں 

یم بی چوں 

ایت :تا کے چور روگ ں کے ہیں اکرلو ہے کے چو روکولد :چون سکتے ہیں ۔ یہ 
دورن ککا ۶ سے خیداورس رح خیش مکی دی ں بی ہوئی سے اور جا شر کے اط سے 
کزد ہوک نے سر غ تھی دن بی زکنیچٹ کے سے زنک لک جا ا ہے جوک رسب سے 
عحدہہوٹی ےا لکاذ اسیا ہوتا ے۔ 


8۱٥۰ 0٥ 0٥۲٤٥٥ ۱۸۲۸٤5 


لی 


مر رخ :گرم وفنگ بد( ج۷ 
افعالل :الہ عاصر جال ودا اح لن 
استعماللی: جالی وداش عفن ون ےکی ونہ ے7 نماررلء پچھوڑے پنسیدوں او رآ کھ کے چالمہ 


وخ وکودورگر نے کے لیے استما لی جا ٴے 


0۔_۔ رما رخحرق) 


آغز: “موی 

ا ہیت: بی تانا سوضت( جلا ہوا) ہے جس نیش جا ب ‏ ےک وگند وک (0۱ ۳م 5) اور لا ہورگی 
نمنک(01* ۴۰۴) کے سا تھجل اھ بنایا جا جا تج 

راع گرم وخننگ بررجد٭م 

افعال : قابیش ؛جفف ‏ ائحال ؛ جالی ومقوی بھر 

استعمال: انال تقالبئس وفف ہو ن کی وجہ ے قروح ضفیقہ میں وو بات زائمد وءکو نک 
کر نے اویگم زان رکودورکر نے کے لےبھی استعا لکیا جا جا ے۔ 

بای ہو ن کی وجہ سے قرو خب کو صا فک نے کے لے استعا لک۷ر تے ہیں ۔ 

مقوبی بھ ہو نٹ ےکی وجہ سے ائ سکوام راخ چم می اسقعا لکر تے ہیں ۔ 

اکر فضابوں میں بھی استعا لگیا جا ے_ 

مقدارخو راک :پروی طور رصب ضرورت 

نی سل رح 

مع گرم مارح وا نے اشےاح کو 

شر رک 

برل :تا ےکابرادہ 


7 


مہ 77 7 
ہر مآبات: ن مان 


۱ : 


و۔ وت ۱ 
اغط: مسنوی وقر ری 
مرادفات: 
اھر 72 انام ۲۵۳۴م50۵ 600۴8 
ہنایم ساس جو مقولین 1اس 
نارینام رود 
عرلم تما خر ...و 


اردونام یلا تا 

ہنری‌نام نیااکھوتھا 

ع۴٠‏ ضرف 

مابیت: یکن دحگکف(۶۲ن مان 5) انتا ثے(۱٥٥م60)‏ کاصرکب ہے۔ ج وہ رے سہرےاور 
انی رت کی پچمدامو ںکی شکل می مت ہے تی ہوا ہے۔اورسیمعدن ےگ تتا: 
ے۔ 

ماج :گرم وخلگ بدرجہ چارم 

اذا :اتال رقاب بیو قرو خخر ج طفم:دا ٹناف نمصفیخون ڈھنی۔ 

اتعمال: اکا ل ہو نے کی یج ےگگروں[۷۵٢۵۰٢۲)اورسلا‏ تی (۹ :60ا8 )دغیروش<ش 
اتعا لکر حج ہیں ۔ئیقف قرو ہو ت ےکی وجہ ےخرا بگوش تکودورکر نے اور تو نکیا 
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اصلا ٤کک‏ سے کے لے استعا لک تے ہیں ۔ 

7 یس ہون ےکی وہ ے اسہال وچ میس اندرولی طور پر استعا لکر تے ہیں ۔ 

گی ہو ےکی بنا یر اسکوسمیا ت مفدرہ(9 ۳150۸۰0 6 ن321161ہ۸)شڈل استما لگیا ہا 
بہت 

می خرن ہو نے یی وج ےآ لپ (۵اان+ام5)ء 7 ام(دہ:0٥صا)‏ یرہ یں ائددوثی 
طور براستعال ہوا ے_۔ 

دا عفن بہوٹ ےکی وجہ سے لغ دامے. (ہ للا )مر اجزاء کے سا سنون 
کےطور بر استعمال ہوتا ہے۔ 

خرح مم ہون ےکی بجہ ے ڑ ‏ اطفال (ہہ۰٠٥۰۸۱۰ٴں۸۰)ءخاقی‏ دای و کے در رہ 
اورورمشعبی ا ے ( 35ا0 8600) شی اتتعمال ہہوتا ے _۔ 

مقدارخوراگک:309-6019 

بطورشگی:9 20625 

انی :سل رح 

70 گگردوں کے لے 

: روففیات اور ت ےکرانا 
برل: زثگار( نل اغمال ش ) 
مو رع کبات : مرکم زنگارء حب ڈاطفالء من مفید ہم رہم سحہکشت یا اورٹل 


گی ردا 





83۲۷۹٢ )۱٥١(‏ (٥ا3٦٤)‏ 5۲۵۷۰طھ 





۴٣٣۲۴۵۲٢1 8۷۰۲۸ھ)‎ ( 





(٥ا13اجاد5‏ ۲ء ممہ٥6)‏ دذ٥00٣۔"‏ (٥٥مم0ہ+))‏ ۲30853 
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ا :ن1 

مرادفات: 

اگمر یی نام 20 

ناری‌نام جبر 

روم ۷ : 
ہندی نام حست ‏ ضا 


۷ یں 

ماہیت: سفیدنلکوں رن کک یجخت دحات ہے وکا نوں ےی سے او رگن دجیک کے راہ 
ہوک بائی جای سے بعدیمں اس ےگندحھک سے ال کفکرلیا جا جا ے ۔ 

۱۸۰۸3۱۱١ چَلگ(5116سا):‎ 


محرلنٰ: ٥3٥303‏ .ا:٥۸‏ ٭مہ ں٤‏ آد/ ۱٥١‏ 


مارح :گرم وخنگ برجم 
افوال :تاب ؛ يغف مفلظ ہم کناٹ امراف پچظم ددانح ہار 
احتمال: 


جزائص وف ہون ےکی وجہ سے جر یان خون اورسیلان الرقم دظبرہ میں استما لکیا جا 
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24 
سے ۱ 
مخلظ یسک میا ن کی وجہ سےسرعت انز ال دج ان و خی ویش ذانحد ومند ہوتا ہے ۔ 0-۔ جا ری( لہ 
ْ دا ھی ہو نی یی ناروں می استعا لکیا جا ڑے۔ 1 ۳× 
دا ام رائ سخ ہو ن ےکی وہ ےورس یہام ا تشم یں اسقعا کر تے ہیں ۔ اغز:ندری 
: ارؤات: 
قدارفراک: سر ا لے 
خوائص: مقوبی بادومخل کی بالام کور 
مظر: ال کے لے نادی‌نام نرہ یم 
9 شبدوروففیات رام نقہ 
ل: شی اردونام چانرئا 
تورم رکات: کل سعمول کش شل ٹہ 2 سگاات۔۔ دحمات ے نمالع حاات میں محدلنع سے کی ےکی ننس 
جو یو علومات: 7-: ۴١۴۰۳۸۷۱۵۸:‏ 0۰7۸۱۵۱ دکراشیا ءشلامگند یرک بویا ورس رس ول ری ے۔ 


۸۸۰۱۱٥۰٠3۲ و۷۷۱۸‎ ١ )1۱۸.۷۷.(: 65.39 و۹٦‎ 
۱۸۵۱۵۱۶۰۰) ۵۰٤۲۵۹( ٌُگ‎ 


60۱10 ۳ 
سو نے متام پیر اائس:00* ۸۸0ا ور ١8٥٥۷91‏ ٹل پایا جا ٢ا‏ ے۔ 
ارح :سر دوخنگ ۱ 
افعال :فرع ومقو یقلب مقوبید ماغ ہمقوبی چجگر مغاظٹشی دمقوبی بدن۔ 
اتال: 
برادہ: 
مفرع ومقو یلب ہو ن ےکی وجہ سے اس کے براد وکودو انل می اکر استعا لک نے سے 
فان مگند ہنی اورلیسد اررطو ہ تکی دجرے عاریش ہو نے دانے امرائش می فائند وک رتا 
سے۔ 
26 26 
ورق بناکر: 
مقوی اتکی مار ونے کے باعث در ق نرک یت بذج کے لیے کٹرام اض 1۔ چنا 
لب دد ما یش استعا لکر تے ہیں لا خفقان وغیرہ- 
۱ - نکی 0 بأغر: تررل 
'آ مقوکی اخضاء ریس ہو نے گی وجہ سے چاندکی کےکش تکوتقویت اخضاء رکی رہ خفقان : وت 
زیاتكت. 


جنفونءمائو لیا سرعت انز ال اور زفشتیشی نی می استعا لکر تے لا۔ اگ گر :ینام ۶٤‏ (۵۸80۸۸۸۲۴ ۵۸۱۵۷۸) 


مقدارتورال: 2 
کشتھ بناکر:و30-12500 ناریام کت 
ورق: 1-2 عرد ام نوروبٹں 
لٹ انس :مقوی اعضا وی اررونام جوا 
معر:امعاء کے لیے ہندی‌نام چون 
ا ۱ 0 ہرحاء رڑ 
مشبورم رکبات :کش لقروءماءالفضہ اورحب نشا ا اہیت: جو ن ‏ کی سفید رن گک یقت ڈلیاں ہو ی ہیں ۔ جھ سکوپگھروں ادرسنک مرکو جلاک 
وٹ :چپ خدنی کے لکواقلیمیاۓ فضہ کے ہیں جورد پاکھ یکا بھی دمگر نام سے لین ىہ نایا جاجا ہے۔ بردوطر کا ہوتاے۔ 
دونوں الئگل اٹک جز س میں ۔ “لس (جن بھا:) 
جد ارمعلومات: و۸ ۴۵۳۴۵۱۵۰ اد۸۸٥٥‏ ر لا ملس ( بھا ہواجون) 
7و 107.87 :(۸1.۷۸۷۰) ۷۸۷۱۱9۱ ۱۸۰۱۰۰٠۵۳‏ و ناسک لی یں بکھایا گیا ہوا ںکوآ کک نارسدہ اوردہ چون سو 0 میں ہنگوریا 
:م0١0‏ 


جاتا ہے ا لکوت کآبسیدہ سے ہیں۔ 
مقام پاش :ہندوستان می بشرت پایا جا جا ے۔ 
زا :گرم وخنگ 


96 د۔- 51۷۲ 
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افعال: 


بنابجھا چونا: 
تقر برق پان شم یل اورام 
بجھاھواچونا: 
مسکنمردمیف ف تاوما الام 
امال: 
بنا بجھا چونا: 
لن غراڑ رک ےکی وجہ سے اسکود وکنا جال کے سساتمھ مکل طلا کر نے سے پالو ںکو 
راد تاے۔ 
مر رق اٹ رک ےکی وجہ سے چون ےکو ہرتال کے جھراہپگانے سےمنو ںکوگر ایا 
ےے۔ 
بجھاھوا چونا: 


تل اورا دن کی و سے دد می لکرنے کے لے استعا لکر تے ہیں۔ 

یف قرو وسکن ہو ن ےکا وجہ سے ج یان خو نکورو نے اوردروگوسکون دہینۓے کے لیے 
اتا لکر تے ہیں ۔ 

مکن اورشلف قرو ہو ےک وجہ سے ا لکورزن ای اد چونے کے پا یکو برابرمقدار 
ملا اکر رم با ال رلان ےش تق مار (65 071ا )١:9۰69‏ شی فان ود یا ے۔ 

مھ ہو چو نے کا ال ادرآب پیا زکوہم وزان شش ملاکر بل نے سے ہیض یس الد ہ 


یّاے۔ 
29 
9 یی 
۱ اغز: تل 
۱ مرادذفات: 


رج ینام ۷ دا٥ ۷/٥۷۸۷۸‏ ۸ا٣:۲۱ا۸ا۱۸2م‏ 


ٰ ناری‌نام یل ری :ئل ز رف ہی ہار ۓ چئی 


ام فراءائصینی رین انی 

نام نب اخ گیٹ 

تر تام ین مم لہ 

اہیت: یر ای کک مکی ہے جو عامطور سے برڑن بنانے کےکا مکی ےخٴ یما ت فی 
لئ اورشفا فی ہے ا کا طوف نکر پائی مم لگھو لک نار لیے ہیں نس سے برصاف 


٭وجالی ے۔ 

اج :دوگ 

افعال:عاک الام دچا ی 

احبال: حا الم ون کی وجہ سے گی مٹ یکو ممقا بی سیلان خو نکو رو کے کے لے 
اتا لکر تۓ میں 


جاٹی اراس الدم ہون ےکی وجہ سے ا سکوسخوف نکر داوں کیل رخ راورل ٹہ داممے 
میں خو نکو ہن کر نے کے لے داقوں پر لت ہیں۔ 
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بن ہو ںکی تۓ میں پا ہوا دددھ نمارع ہوتا ہے الن کو کو چھ نے کا پائی پلانے سے 
فاد ہج ے۔ چا 
مق ارخوراک : من مل 20-5061 
جرانوں “ن30-12011 
خائ:عائں الم 
جد یامعلومات: ۴٥۱۴۳۷۰0۷۱۰‏ [3ء 0٥00۸1‏ 
:نا( 0۵ م00٥‏ 


0946 - ۱۱۱۰۳۲ ,(۱۸۵۰) ۰1.59 - 606 ۸۸3908510۳۲ ,(۱۸۱۲۰) 9096 - 630 
((ہ×۸۷۸۵۰) 296  -‏ بہہنااہو؛ ٤ہ‏ ۶۶٥۵ا‏ ,(.×۱۸8) 1.096 - ٭ادااہء ۱ا 4اعم ,(.×۱۸3) 
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ما 
ای نٹ ےگ دجہ ے ا لکا سرمہ بنا //: جالہہ ملا ([٥دہ‏ اہ ززااددمن)ءرحنرہ اور 
ناوت )٥۱٥٥۷ 9(0 ٥۸(‏ کودورکر نے کے لے استعا لک تے ہیں ۔ 
مقدارخورال :صبضرورت 
جد یڑمعلومات: 
:6060 


۴٥۵0۰ - 0.5896, ٦10:2 - 0.9096, ۸1820 -‏ ,23.1096 - 03ا دا۸ .71.2096 - 5102 
۵ - 0و1 :0.4096 - 30 ,1.9696 - ۰۵ ,0.2896 






31 
مقدارتورال: 
3۔ جال ود سقوف:1-11407 
کشتہ:و125-2500 
نق زا :مققت حصاۃ 


۱ اغذ:ڈررل 


مرادفات: کی عر لی ہشہدخالئ :لعابیات 

گر یلام ۰٦ہ‏ سن یی 5 مك 27 ۳ 

اری‌نام سک ببددءز ٹون کی اس را یل 0 مرکبات :کش تم رالیسود ہہجو نج رالیہوداو رون اللہ 
/۶:م تر ایور 

ہندینام رر 

ابیت: سفیر رن کا یوب لپ گر ےیک پ4 داد یا ںی ہو ہوئی یںا۔ےي ای 

ٹیش بببت جلد رکیل ہوجاجاے! سی می کو ذا نیل ہوتاے۔ 

مقام پیدائئی: فسطین مم سکٹرت سے پایا جا ہے 


راع :گرم وک بارددوم 
افعال:مختے حصاۃوور إول 
استعال:مفتی حا ورر وی و نکیا ہا تج رالیہو دو دصاق لیس استعا لکیا جات 


در گی ہو ن ےکی وہ ےگس رالپول اوراعقیا س البول یں اسقعا کیا جا سا ے۔ 
وٹ :ا سکوکشیت پناک ربھی استعما لکیاجااے 


۲ 


34 
33 


یفف دنق ی ہو ن کی وجہ ےآ لا تآمنی تراحات شی ذرورأاستما لگیاجا جا ے۔ 
ئا رمقنا ین وا لی الدم ہو ن کی وجہ سے جراعات سےسیلا لن خو کور تھا ے ۔ 


مقمرارخو راک :19 
آ انال نف اض :فا الام 
مرادفات: مم گرم مزرارج اشنا لہ 
یلام نماہان را وو اوررو ماج 


فارینام سن ک؟ ہن ہت من طس 

ام من یس ہندلحددی:؟ ار 

غعلام ر7ز 

ابیت :برا ےک ای کم سے ہے جانا ی مخت پھر ہے ۔ م روب ,شاف اور 
وذ تا ہے ۔نراودمادوا کید سی ہوتی ہیں ۔ بل ےکوا نی طر فھلتا ےا س کا ج 
ہد واورائسل شی بھرھراجٹ پائی اتی ہے۔ 

مقام پاٹ ہندوستان جس ۸۷110۲ص می شاحا ے_ 

راع :گرم وک 

ال :انی سن تی ال وف اجس لرم 

احتمال: 

زالیئ دحا الدم ہو نے اوج سے اسہال دموی یش استعا لکر تے ہیں 

مہرد سن می ون ےکی وہ سے ورام عارہ ہم رخبادہ اور شوب ٹچشم وخی رہم منادا 
اتا لکر تے ہیں ۔ 
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5-۔ دار چاے 


خاد: نویل رلی 

مرادفذفات: 

انکر ینام ۰ ٥٢٠٤٥۸۳‏ ۸۷۶۵۰۵۸۱۳۰ 

ناری نام رارشاۓ 

لام سلمالی 

اررونام دار گنا 

ہندینام رال گلا 

ابیت :ہہ پادہادرسکھیا کا مرکب ہے جو بذ ربیل تصحی تا رکا جانا ہے۔ بیسفید براقی 
وزلی اودڑلھو ںکیشکوں می وستیاب ہو ہے۔ 

راع :گرم ونلگ بدرجہ چہارم 

افعال :مان عخونت مکی خون ,ملطن یِف فتر وم 

استمال :مان عونت اورصفی خون ہہون کی وج ےآ تنکک میس استعا لک تے ہیں ۔ 
لف جرد ہو ن ےکی وجہ تر ودج شبیٹہ پرلگاتے ہیں۔ 

مقدارتورال: 

جوھر کی شکل میں:و15-30:0 

خائص :نک کے لیے 

سر یرے 

و ا ا 

بل :میا 


موم رکبات: تہ رکلاں 
37 
7 سور 
اغز: مریوڈرل 
خرارذات: 


انگریز ینام ٠٥٥۶۸۳86‏ :.5نا۱۸۶۱/۸۸۶۸۰۱۷۸۵٥۸۸‏ 

ابالٰ:ام ۵۸058 

ریم ترسم 

ہندی‌نام رگ ر‌ 

تر ت نام رسکر پور 

ابیت: ریو رسفید رن کی پچکدارآمیس ہہوکی ہیں جو سیماب :ئل ای ؛ شب بالی اور 
قب سے تمارک ای ہیں۔ ری طور پ4 ہساضیہ کے علائے ررض سرن 
سےا ہے۔اس کے علاوہ رسپ رز روی ال نترب ءن تبیہ سفیدری ززدی با لیا 
بھورے رت ککا )وتاے۔ 

چک (18٤:سا):‏ مت :۸3013111060۸8113 کے مشن مہ بد لی وا لے 
کے ہیں )۔ 

مقام پدئش: 7۰ ۱۱۷ .66010030۷ ۵ا 8:::65٤61.‏ .3د واا٣٣‏ 
0 ,809918 ,0ہ ۸۸91ا ور ٤.‏ .لال بای جا ٣ے‏ ۔ 

ماج :گرم وضگ پر جم 

افعال :ملطف :ُ٢ئ‏ یخون ئینف دمتقوی اہ 
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9۔ رہیٹرگ 
اغز:نزر ی 
مرادفات: 
ناری نام -0) 
عم 2 
ماہیت :جا ےکی کانوں ٹش ایا جانے الا رن کان پچھر ےتا ہک کان سے ا نے و 
ا لگند ھک کے بخارا تکان کے بجوفوں ٹیس ای ک می جات ہیں و پچ رکی شکل اخقیار 
کر لیے ہیں۔ رفضا ءکیآلودگی سےکدر ہو جاحا سے اس میں سیت ہہوکی سے او نے پہ 
بہت جلدر یتیل ہوعاتا سے 
راع گرم وگ بدرج ارم 
افعال:داف ز چر :اتال ودائح تا 
اتحمال :دانع ز ہرہو نے کے باعحث ا ںکودوصرے ہرو لکیسسی تکودورکر نے کے لیے 


اتا لکر تے ہیں۔ 
انال ہو ن کی وجہ ےآ نوں مس جھانےڈال دا جن پیر اکردتاے جھ لات 
کا بب .لن جا اٛاے۔ 


داع تو ا ہو ن نکی وجہ سے الکو کہ کےھراو رگا لگ : سے داز ہوچا تج کے 
مقدارخوراک :ردٹی طور رصبصرورت 
موم رکبات :شیاف د ہنفہ تک یرہ 
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استمال: 
اندرونی طورپر لجوھراڑاکر) 

مس خون ‏ ملطت اورِفٹنف ہو ۓ کی جرےآ نک .رں خبرشنٹروں آگردوومٹا :اور 
مار البول کے پرانے نون میس بکشرت اسقعا لکیا جات ہے۔ 

مقوبی باہ ہو نے کے باععف ال لاوق یت اہ کے لیجکھطا تے ہیں ۔ 

بیرونی طور پر (مرھم بناکر) 

یف ومصفی خون ہو نے کے اٹ پروی لوب داد نمارش اور دنگ رتروح خبیشر و گیہرہ پہ 
مرپ مکی ٹل میں استعا لکر تے ہیں۔ 

مقرارخوراگ:30-609 

نع نم :وع تنک 

مع رگم مرج اشفائس کے لیے 

:399 اور روا ت 

منپو رع رکبات: جوم تتی(جو ہر رو ر) مر رکپور 

حر بر معلومات: را دواا :۵ان۱۶۰۳٥000711:3۱۴‏ 

۱۸۱۸۱٥١۵٠٢ ۷۷۱۱۱۳١ )1۱۸.۷۷۰(: 472.09 ہو‎ 


60٦170: 
۱۷۸۵٥۲ت‎ ۲۷ - 84.9896, ٥۲5۱۱۷٠١٥ - 15.029 
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98۔ رصاک 
رسای ک ےکن مر ووپے کی ہیں۔ 
اسرب(رصاگ ‏ او×) 
تی رص مش) 


سی اوت 


ا تق 

مرادفات: 

اگریزی نام ۲۵ 

ایام امرب 

ع لام رصاصش: اک 

گدی‌نام لیے 

تمحرت نام یسک ناک 

اببیت: ایک ملاک زی دحمات ۱ہ 1801ا) ہے رصائ دی مکا ہوا سے ایک اسود 
(سیاو) اود دوسا ائیٹل( سفید)۔ سیاہ رصا لکو اسرب او رآ تک کے ہیں ۔ اورسفیر 
رام ںوی اورتصد کت ہیں۔ 


تُگ(٥۲٤05|):‏ :ناادا۱۸۰ 





6٦3۲5١۱ )511+6۲(‏ (2106) 58ول 





65003 )١۱٣١ 580٥٥( 6610: ۸۱١١ )۶۱۲۰۰۱١٢٢ (3۷اء‎ 





٢٦ا[(٢ںا‎ ۷۹۳۲۱۰ہ١ نال)‎ ٥185 510٥6( 


(۵٥ا)‏ حا۲٭نا 
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مقام پیراشی: .09۸ا .۶9۱۵ا۶دھ .09 ۸0 اور 0010 ایی تما ے 


رارخ: سر زوختل 

افعال :نف ما بل :ھا ا الدم؛م ندنل قر و مخلظا ہم ےئش رمخریی وین - 
احتمال: 

اندرونی طور پر: 


الیل حااس الدم ء مغلظ دم کمضی ہو ےکی وجہ ے اسونضٹ الدمء ت یان الدم٠‏ 
ج ان ء انام اور رت ٹن وغیمرہ یش استععا لک تے ہیں 

بیرونی طور پر: 

صا لک سکر بواسیری مسوں پرلگانے سے نے خی وکوگر جاتے ہیں۔ ۱ 


خناز پرواورامصلیہ لا لکاپتر:ہاندعاجاٴاے۔ 
مقدارخوراک: 9 138 کش شگل شش 
خائ: رقتینی وکٹرت اظامں 

مر پھیمڑوں کے لیے 

شداوردودھ 


متمپورم رکبات : کش یی مکش اسرب اوردواسیاہ ج ین دخ رہ 


جر یڑم“علومات: ۳۵۱ ۴۵۲۳۰۳۱٥:‏ 66111:31 
7و 207.20 :(1۱۸۰۷۸۷۰) ۱۷۸۷۱۱9١‏ 37ا ٥۸۰۸۱٥۰‏ 
:00۱1۸ 
146 - ۵08ا 
٠ 41‏ 


8-۔ کی 


اغد: پر 

مرادطات: 

انکر یز ینام ۸۷ 

ناری‌نام ارڑے 

ام رصاص امٹلشل 

اردونام سی 

ہندی‌نام راتگ یارائلہ 

مابیت : سفید رن ککیئشوردحات ہے ا لک کش بن اکر استعا لیکیا جاجا سے ا سکورصاضص 
ائیٹل اور قد بھی کچ ہیں ۔ 

۱۸۰۱۵۱۱۱١ :)ا۱۶٠۲۹( تنگ‎ 

مقام برئل: ۱۷٥۲.‏ 5301 3۸0 آآہ1:٥ط۵۸‏ ۷۷۵۱۵۰ ال ہ5 ۱۱۰٥۷۷‏ ,3۸ا0 اور 
3ی پاما جا ے ۔ 

راع :سردوختگ بدرجہ۷م 

افعال :جخف :بل مغلظ وھ لتق 

اتعال: خیفف وتا ئل ہون ےکی وجہ سے رو ںکومن دی لک نے اورقرو حں کی رطوبات 
وی ر کو کر نے کے لے استعا لک تے ہیں ۔ 


42 


مخنازتی 7 و ہون ےکی وجہ سے جیا نمی سیلان الرقم او سوزاک وغبرہ شش 
اتعا کرت یں۔ 
مق آزشورال: 1259 


نف خاص: داع جریان نوڑاک 


کے پھزوں کے لے 
7 دوچ ور وفنماات 
برل: سے 
پر برمعلومات: 0 : ۴٣۱۳۲۰۳٣0۱۵:‏ 60001111 
"7 118.71 : :(.۱۸۰۷۷۰) ٥٤۳و۷۱۱ ٥۸۸۱۱١13۲‏ 
0 م601 
94 ۔ 1٦٦7‏ 
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وۓ: رر کو انکر یز گیا ل ۸۲5901 کے ہیں کم الفارکوانگر یہی یل 07×09 ۱۷۸۷۸۰۱۰ 
8016 م۸ ۴ئ کے ہیں جن نکامیان ذیل شا الگ در ے۔ 


2۸-_-۔ ذر6 


اغزھھرل 

مرادذفات: 

انکر نام "6مم 

ام زرت می 

ہنی نام تا تی 

ماب+یت: بعد ی پچ ہے مج ھی رر ب اورزرورنگ 1 ہوئی رد رک گاہب کہ 
ال جاتی ےاورییڈلیو ںکیشکل مس پائی جائی ہے۔ا لک لوکندھ کک لو کے مشا ہو 
و 


ن (١٣٤٥۷ا):‏ "۱۸۶۱3(۱ 


مقام پیدااشی: ۱٥١١٢۶١٢٢۹‏ ,810131۸ 61631 ,59×۰۸۷ار 6:61۸7 ش"ُٛل ا 


جاٌ٤ے۔‏ 
اج ,گرم وختگ بدرجہ×م 


۱ 
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9۔ ز رصر 


اہیت :ڑمرداورز پزچدگجد ور و پھر میں یکن درنوں کی یکس ایک ی ہے ین رگ 
ہنا ہے ۔ بن رز رداوریزرغ۔ 

اع :سردوضنگ بدرج لوم 

افعال :فرع ومقوئیقلب ء عا یس الیم مفتت دصناقو :کی بن ۔ 
استعمال:مفمرع ومقو یقلب ہو نے کے باححث ا ںکود کونقو یت دج اورخخقان وغیبرہ 
میں استعا لکر تے ہیں ۔ 

عامس اللدم ہو نے کے با ع(ث اسہائی دم وبی میس استعا لک ات میس 

مفنت حصا 3ہو نے کے باععف ال ںکوسن کگردو یی استعا لکر تے ہیں ۔ 

مقوکی بن ہو ن ےکی وجہ سے اس لکو بد نکوقو تیر نے کے لیے استعا نکر تے ہیں ۔ 


۱ افعال: 

سنوف: 

ام 
2 
۱ امرش انی بی خون :اع میا ت مت ومقی باہ 

استمال: 

سفوف: 

عالقی ہون ےکی وجہ سے ا لکو چو نے کے اعورا اک پالو ںکومونڈ نے کے لے استعوال 
ار ن۔ 

انال ہو نے کی و سے ڑرات یش تک (ورکرنۓ کے مگ اننتعا ن ہت ہیں ا لگ رم 
ہدن ےکی وج سےکرمو ںکو مار نے کے لے استعال رت ہیں _۔ 

تا لکو بر یا سک کے اور رانا کے سا تھ ملاک لگانے سے پا خورہ (- 0060نما ٹل 
اعتعالکر تے ہیں۔ 

زفت کے سا لاک لگا نے سے ناخون کے سفیدنشا نات زائل ہوجاتے ہیں ۔ 

رن ز ون می نل اکرلانے سے جو می مر عانی ہیں۔ 

ا لکوت پی کے اتھکر ملانے سے پھوڑ ےیل ہو جا 


کے ہیں 
رگنل می لاکرنگانے سے بوامیرگی ےنت ہوجباتے ہیں ۔ 
کشتة: 


داع اما ضانفی ہو ن ےکی بجر ے ا ںکولقوہ ءا رعش می مزال و ڑکا م ءمر فیس 
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انس اس تا ءاوروقع الغاصل یس استعا لک تے ہیں _ 

کی خوان ون ےکی دجہ سے ا کو1 تک اور جزامو یر می استعما لکراتے ہیں۔ 
دا خیات ہن نکی وج ےکشنۃ جا لکانی بناروں میں اتا لکمراتے ہیں ۔ 
موک با پ9 نے کے با ع(ث ال لسکوعف با و اورجھ یان وغی رہ یش استعا لکراتے ہیں - 
مقدارخورال: 


سفوف: وہ 30-60 
كشته: 1-519 


خزای: ڑے گے زنموں کے ناورم رہم 
ملا سے 

م حلیلہ زرد وروش پادام 

بال: نرک 

ممبو رم مکبات :کشتۃ جال اوردوأبناروغبرہ 

جد بر ملومات: 


6011011103۱ ۴٣۱۲۳۰ا۵: ع۵‎ 
۱۸۰٠۱٠١۷۱3۲ و۷۷۱۱‎ ١ )۱۸۰۷۷۰(: 74.92 717 


۱ م60‎ ٢: 


096 د- ۰(٥۲۶6۱م‏ 
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رف او شی انس وی رو یں استعا لکراتے ہیں۔ 

مکی بدرآن ‏ متقوکی اعصاب ؛مقوکی معدہ ہو نے کے وجہ ے ال ںکوضشعض پرن او رشع 
مند وونیئزہ ٹیش استعا لکراتے ہیں- 

مقوی خونع ہہونے کے با عح فک الفارکوقلت الیم کے لیے استعا لکر تے ہیں ۔ اس کے 
استعال سے خون ٹیش شائل 88.0 کی تعدارٹل اضاذ×جاح+ے۔ 

راع حمیات ہو نک وہ سے ا سکوفتقی باروں اور شی باروں یس استعا لکیا جانا 
ے۔ 

مقوبی با ہہون ےکی وجہ ے اس لںکوضضعف ہاوہ تیزعت انز ال شی استعا لکراے 
ہیں۔ 

گیا ہو نے کے باعحث ا کی ز یادہ منقدار می لکھانے رگ ہلک اٹ رکھاے۔ 

لوٹ:ا کا اکشنجھی ۱وی بیا نکردوتامگوارش میں اندروی طور اصععمل ہے 
مقدارخورال: 

ترف:019! 1-5 

كشته: وہ 1-3 

8 :وق ال اگل 

مز ملک ے 

قچن 7 زنر ؛کھ سید 

برل: زرناسرغ 

مشورم رکبات :انقسالی جو ہین حب احروحب پان دح بکم الفادادرحب فا ظیرہ۔ 


۱ انکر یز ینام 


4*7 


68-_۔ کمالفار 


۱ اضق 


مر ارذفات: 

6ی 06 66ا0۸ ۷۷۲٢‏ 

ناری‌نام خر ک مو زبآ دن نز رض امنشل 

مل عم الفارء شیک مت اب الا لک :رخ الغار 

اردونام کم الفار 

ہندی نام سک 

ابیت :جا ندکی کے معدن سے کن والی ایک بیز ے۔ یلو سے اورندعک کے سا تھی 
ہوک بھی پاکی جائی ہے۔سفیداورزرددویم کا ہوک ےآ نے میں لا اکرڈا لے ے جو ے 
ا ےکھاکرمرجباتے ہیں ای وجہ سے ال لک الا رکچ ہیں ۔ 

راع :گرم دخنگبدرجہ چچارم 

افعالل: کاوگیء مقوکی برنءمقوئی اعصابء مقوئی باوہ موبی مود وہ دانع امراض باخی 
ور یا گی نی خون ؛مقوی خون *انال٠‏ داش ممیات :ئل جہرائمء یف اوری (زمارہ 
مقدارٹ سکھانے پر ) 

استمال: 

سفوف: 

انال ءکادییءئٍقف دقاتل جرائم ہون ےکی وجہ سے زان رگوش تکودورکر نے اور وا ری 
مو ںکوگرانے کے لیے لا ءا استعا لک تے ہیں ۔ 

معن خون ہو نے کے با ع کم الظا کو جقزام؟آ تنک بی اوردوسرے اعرائ جلد ہش 
استعما لکراتے ہیں۔ 

دا امراض شٹھی ہون ےکی وجہ سکم الف رکوکقرو وع امغاصل عرقی افسا رہ وٹع ابر ؛ 
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وپ زفر 


ائڈائرنل 
خرادفات: 
گر یژام 6۲ 
ناری‌نام زمد 
امت نز رٹ ۸غ 
اردونام پت 
ہندینام پا 
ایت :ایک ہن رن ککا پچھر ہے اتا سن ہوتا ہےکہا کےآر پارد یکھا اصکتا سے ز مین 
کے اندر پیداہوتا ہے رگ کے انتبار سے زو بای ءد بای مکی ءزناریی کاٹ او تی 
ہوتاے۔ 
چنگ(08809ا): ۷۱۱۶۵١۱۵۶‏ 


ام پیدرئی:سوڈان شی مکشرت پایا جا جا ہے مخ لی الیشیازہ نتم )۸۷/09۱٥:۸‏ شی سونے 


کی کان سے عاص٥‏ لکیا جا جاے۔ 

راع :سردوختگ 

افعال:مغرم دقوی اعضا ری یف یز ول ممفنت حصاۃدۃ یا ق وم 
استمال: 


سٹوف /کشتة: 

مفرع ومقو یقلب چیر وضدہ ہو ےکی ور ۓ فان بطنعف مور آو شع ف بر ویر 
ٹن استتا لکر ات ہیں ۔جفف ہو نے کے باعح ث مث الدم اور اسہال الام ٹل استمال 
کیاجاحا ے۔ 

مفتت حصا و بر اول ہو ۓل و رضح گروہ :حم ۃگلی:-وزش إول اور البول 
می استعا لکراتے ہیں۔ 

تماق موم ہون کی وجہ سےمنل جم کےپھرو نکیاصصیت وز ہر ےکیٹ ےکوڑوں کے 
ک سے میں ا کک سکر بات ہیں۔ 

مقدارخورال: 


(سفوف): 500-10000۸9 
(کشته): و-ہ60-125 


نف زا :متوی اخضا ری 
معر: ما نہ کے لئے 


بل :مرجان 
موم کیا ت :کش زمردہ تی رگا ز با لم رکی جو اہ ردالا 
جد بر“ علومات: 3103(6):ا۸د86 :۴۱۲۱۸۸۵۷۱۵ ا600111:31 
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وا امراف تم ہونے کے باعحث ا ںاھو ںکی نما ؛ استزا ران ء چال لو 
رعندرو؛ٹروں چم اورجفر 7 غیرد یش دیگراددیہ کے چھراو مر بنا اکراستمالکرتے ہیں 


مقدارخو راک :رو ی طور رصبنحرورت 
اع زا دوش تکوکھا جا ا ے۔ 
مھعتر: مد وواخضاب کے لے 

ےئ :ہاو دوہ کی اوراضبات 

پرل :لیمیا 

نوٹں:اندروی طور مرسعل ہیں ے۔ 
مور کات :ز گار وغمرہ 


ھ ےس سس سے 


51 


2ر لپ 


۱ ماخ : مصنوگی 
خرارفات: 


انکر نام 59 / ۸۶۲۸۲۴ ۶۵۸م0ہ 

یلم شضس 

ناءی‌نام زار 

ام زنجار 

ایت :ینز رن گکا لوف ہے جوا نا اور س رک ہکو اکر بنایا جانا ے بچگھنے بے ز بان مٹش 
عرت وگ شولں ہو ٛے۔ 

راع :گرم وخنگ بدرجہ چھار ٤‏ 

افٰال:قا بی :ند ل قرو یف ف قرو :اتال ددانع ام رائ تم 

استعمال: قابس وئیفف جرو) ہو ن ےکی وجہ سے ا لکوسوڑھوں کے ورم وسوجن ٠‏ استرخام 
لٹ یش استعا لکراتے ہیں۔ 

نال ہو نکی وجہ سے ا لکوزانداورمز ےک ےگوش تکودورکر ن ےکی خرس سے استعال 


جا کان 





مندگل ٹر ہون گیا وجہ سے ا لکور ون ز چون اورموم می ملاک استعا لکر نے ےکم 


مندرل ہوجاتے ہیں ۔ 


3-۔ زمر لبرہ 


ماخ ری 
ْ مرارذفات: 
انکر یام 6 52۴56611711/6270۵۳ 
ناری‌نام ۱ پادز ہمد یءفاد زم رخف ء زور 
رام چرام 
اررونام لبرہ 
ہندی‌نام ہر رہ 
کرت :ام ناک پاشاڈ:پرؾاشم 
ایت :ملف ز ہروں کے اش اتکودورکر ن ےکی وجہ سے ا لکانام باوز ہرے_ 
از ہرد دی کا ہوتاے 


ا۔معدلی۔ جومعدن ےتا سے اسے معد لی کت ہیں 

۴ تیدای۔ جو باروسکھاکے دل میس پایا جا ا ہے۔ 

ان یہاں پر مود یکا کر وکیامکیاے۔ 

معدن سے کن دا خنلف رن ککاپچھر ہے سب سے بہت خطا ٹل پیراہونے والا ہے اس کی 
یج سے ا ںکوز ہ بر خطائی کت ہیں۔ 

منقام پدائش :ین :خطا ہحبت بخر اسان اور ہندوستالن یں ا کک ین بالی جات ہیں ۔ 
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مزارع :گرم وخنگ بدرجراول 
اما :مخ ہمقو اخضا رریس :تر یاق موم ء دانع ارات نم ودای 


اعتعمال :مفر ومقوی اعضا رینپ گیا بناء برا للضع فقلب,خفمان اور وعقت 


یرہش استما للیابامانے۔ 


مقوبی اخضاء رک و دان تی پہوئے کے باعث الکو امرائش و الا ہیضہ اور طا عون 


ونیرہ یش استعا لکر تے ملی- 


تر ماقی ہوم ہو نکی وجہ سے تما قمموں نے رو ںکی سمی تکودورکر نے 2 اس 


کی کر ات ہیں۔ 


دانع امرش ن_شم ہو ن ےکی وجہ ےآ شو ب جم یئ 1ں کاپ یکوا تما لکیا جاجا ہے( 


اھ پش رنہ سےاس یں سے پالی پت سے ) 

اس کے پا یکوشد یمم کے باروں یں اتا کیا جا تا ہے۔ 
مقدارخورال :ہو1 

نف اص :مقوبی اعضا ء ریہ 

_پشرر 

بدال:ز برہد 


ممبو رم مکبات :سز ہربرہ تی رو گا ز با کن کی جھاہردالا 
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۱ باعد: ندرا 
مرادذفات: 


مرج انام ۷۷۸۷۷٢۱۲۱ھ‏ 

یا لام عماوں سطاوں 

عرل ام بش جراھل 

نادینام شید نگ بر مہ 

اررونام سیاہمرمہ 

ہندری:ا اہن جرعہ 

ےر ١‏ و ال 

ابیت :بابک چھر ہے جوسیا اد گی رن ککا پیلد اراود بھا رگ ہوتا ےن مب مین صرمہدہ 
سے کوکا ٹا جا کے ہایت یکر یز ے لا ہرہوں ۱ یرت داد ہوہ پر بت کچکنا ہوہ ہر 
رع کے مل سے صاف بواودجلدوٹ جاۓے ۔ اضصفہانی سرمہسب سے ابچھامانا جا 
ے۔ 

چکگ (8٤1٭.): ١‏ ااد۱۸۰۱ 

قام پدا:ا“ان :9٥۸ہ؛:ا:ہ:ەوییہ‏ 80۸3۱ .۲۲655۵ .59×۷۰۰0۰0۸ 
اور 518ھ "۸۷۸٥٥۱‏ پایا جا ٠ے‏ ۔ 

ماع :سردوختگ بررجدوم 

افعال: قا یش ہمبردہمقوئی مم اف ,الع لفونت وھا یں الدم 





("٥۲۹۱۲۱ھ۵)‏ 273۲1166۲ (0٦ا)‏ 3۱ا03 


87۴ : 273113۲۲۷١ )2٦۲3۱0۵(( 
)۷۷۱۲ ۷۱٣٢ ۷ہ‎ ١ا٥۶‎ ہ٤‎ ۸۳۹٥ ٥( 





27893۲ )۷۴١ااو٢ا5(‎ 2763۲ ۱۸۰۲۳۲١ )8686203۲ 5+ہ0٥٥(‎ 





استمال: 
قاع :ئیفف :مب رددھا یس الدم ہو نے کے باععث سر بکوزتموں پ رتچ رسکتے ہیں اورسیلان 
یف رن کے لیے اطورتمول استعا لکر تے ہیں اس کے علاد وی رہن دکر نے کے لیے 


نفورغکر تے ہیں 
مقوبی مہم ہون ےکی بج ےل دو ںکوقوت د ہے کے لیے طورسر ےآنکھوں یل 
لات ہیں 


مال عفویت ہون ےک وجہ سے ابٹراۓ پیک میس ناک کان اورک ےکو چچیک سےکفویا 

رکنے کے لیے الن اخضاءشیس لگاتے ہیں ۔ 

مقدارخراک:بیروثی طور رصبضرورت 

ا :مقوی بھر 

ممعر:اعصاب وپھیپیمڑوں کے لے 

می :کر دشکراورد ھک پانی 

برل:سیسے 

مشپو رم رکبات :کل الجواہر 

نوٹ:اندرولی طور رسصعل ہیں ے۔ 

600۸16۵۱ ۴٣۶0۷۱۵: 9۸5 پر یامعلومات:‎ 
٥۸۰۸۱۱١۵۱٠۲ ۷۷۶۱۱۸1 )٥1۷۷۸(: 196.67 و‎ 


:606 
2.094 - ت(8٥‏ 5ھ ,61.9196 - ۷۷٢ہ۸۱۱ھ‏ 
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65-۔ رہ 
ماغز: موی 
مرادفات: 


انکر انام -۔ ۷۷۷۴۶٤٣۸۵٣‏ 
ابا :ام اہو غونءامريوزن 


ناری‌نام سفیراب 

ام اسیران 

اررونام سفیرہ 

ہندینام سفیرہ 

ابیت: سفید رن گ کا نم اوروز لی مفوف ہے ج سکفتی ریس او رحس تک میزش ے 
تیارکیاجاجاے۔ 

تنگ (091+8ا): ۸۵0371۵7۸۵ 

مزائ:ِدرخٌل بدرجدوم 

افڑال :مین ہرد حا الام :تا بل ؛ئفف ومضتتم 

استمال: 


ملع ہد نٹ ےکی وت سے وردو ںکوسکیین وۓ کے لےےگرم ورموں اورس رخیادہ ٹںش اے 
اگوی ںیگ لک کے لا نے سے فائم وہنا ہے۔ 


وٹ :سن بھر کیم نال اورنۃ یا مگ اکچے ہیں یکن یسب انگ انگ جزی ہیں۔ 
6۔ سنک بھری 


اغذاٹررل 

مراوفات: 

انکر انام ۱۰۰۰۰۰۴۸م2۸۸۸ ٥‏ ۱9×ہ 

نارینام سک بھ ری ء ددد یا سک می رمہ 

/:م کل 

اررونام سک ری :لے تیاغاک 

ہندینام ریا 

رت :ام کم 07 

ابیت: نگ نع یی ایک تح شمدہ دعوال سے جو جحست (210۸0)ء سس (0د)) اور 
٤‏ ) کو پھلاتے وقت ا نکی پٹ یکی نی مم جع ہو جا جا ے۔ یہن اکمتنرئی نک 
کا ہوا ے۔ 

:روگ دم 

افعال :موک لع ر توف قر وع :لب ومقوی مورہ 

وٹ :اسکومغسو لکر نے کے بعد استعا لیکیا جا جا سے 


رد من ہوٹ ےک وجہ سے ا لکوآشو ب نیشم قرو چم اود جو رق رع وغیبرہ کے لیے 

شیافات ٹیس شا لکر کے یا تا استعا لکیاجا جاے۔ 

اہ الم :قا بی وئیفف ون ےکی وجہ سے ال لکوقر دوج مثانہ ٹس بذ رجہ پچاکی اور 

روح امحاء ٹس بن تق استعا لکیا جاجا ہے۔ جھ ان الم میس اطورطا ءأاستھا لکیا 

جاڑٴے۔ 

فبتئم ہونے کے باعث بدکوش تکوخمکنزک ےگھا کو رجا ہے۔ 

مقدارخوراک: بیرولی طور برصبضرورت 

خا :ام ران ٹم میں 

معخر:ما تل (۷9 9۷ا9 ۷اہ:ہ٥)‏ 

مع :انیسونء بادیان اورشٹہ 

مشبو رم کبات: می مکافو رگ٠‏ مر مسیاہ 

وٹ:اندروثی طوربر لی ہیس سے 

جر یمعلومات: ۶۵٥03‏ :۱۵بظ۵۴۳۸ آ۰۵ ٣٥٥۶۷۸1‏ 
و 267.21 :(1۸1۷۷) !و۷۷۱۱ ۸۸۰۱۱٠١٠3٢‏ 


:6000 
4۔-۔ مٌ٭دو 0۷ 4.4990 - ہہ6٥31٥‏ 77.549۔- 80ا 
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استمال: 

مقوی بھ روئیفف تر و نو نے گی دبرےآ از ںکی بتار کو یت نے کے لے اور 
ھتوی کے ن مکوخ ےکر نے کے لیے سرمہ یا شیافوں یں استعا لکر تے ہیں یق ف قرو 
ہو نے کے با ہرمک ےخوں یں بطورز روروم رہم اتا لکر تے ہیں ۔ 

الین ومقوی معدہ ہوا ےکی وی (80:6) شش اندروٹی طور بر استعا لکر تۓے 


ہیں۔ 
7م 

نع زائص :مقوی بھر 

مع حر بقلب نی چداکرتاہے ) 
مع ہش ہد مالس 

برل:شاد سی 

مور کبات: مالتی ہہشت دخیبرہ 
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7- سیل جراحت 


اغز:فررل 

مراوفات: 

انگر یز ینام ۱۸۸۵۸۷۶۵۸۵۸ 0۴ 202/۸۱۱٥۰۸۲۶‏ ع۹0۸ 

اری‌نام سک زغم سٹک تخت شک ر سی 

ام تج رالحعا رخ ہت رالا ۶ ال 

اردونام سک جراحت 

ہنری نام حاکھڑی بس رکول 

گرۓام ‏ رلمہاناڑ+ولرم 

نا یت : سنک کے مع پچھراور جراحت کے مع نم کے ہی ںکیو ںکہ مہ پچ رزنخمو ںکومندیل 
کرت ہے ای لیے ا لکا نام سنگ جراحت ہے می بج رصاف شفاف ہوا ے اور ہائی داعت 
سے تا بنا ہے ۔ بد نے سے صا نکی رح مس وس ہوا ہے ا کی وجہ سے ا سک ہت 
6 مگ کے ہیں۔ ذا کققہ پیک الیم لپ ل کی ہوتا ہے .نو ڑنے بر سالی سے سفوف 
بن جات ے۔ 

طزارع: دوختلگ پارجددوم 

افعال:عا یں الدم ؟قا بل یف کمن دجمائی 

استعمال: حا الدم :ا پیل ویفف ہو ن ےکی وجہ سے ال کوکش تعمٹ ہ ول الدم ؛لضف 
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8-۔ ‏ ونا(طلاء) 


ماع : قرر یہ مصنوگی 
مرادفات: 


اگکری ینام 600 
ْ اری‌نام طلاءءزر 
7م ذہب عوان بر 


اررونا 7 سوا 
ندی‌نام ھئ 
ا سرن 


اہیت:زددرن کک پور مد ار نیقی دجات ہے ۔ اک ریا دھانقں سے اشرف سے ےی 
3وہ 3ہ یں کل ہو جاجا ہے ۔ بیردلی ہو اسے متا نیس ہوتا سے ای وجہ سے ا کی 
گت ادر نک کان مدتکٹک برقراررپقی ے_ 

تگف(8869ص.): 1۸۵۱۵1:۰ 

مقام :۷1م نام3 ,۵ ۸(391 ۱۸٥۴۸۵,‏ ,۸۳۱۵۶۰۵ ,یم زلوںد5 اور و۵٥‏ 
دغبرہ 

مزاع:متزل 

افعال :مقوکی بن ہنقوی باوہمقوبیقلب ہمقوبیمجگر ہمقوبی دماغ ‏ معدل صلی اخلاططء نان 
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الدماورزتو ںکو خی کر نے کے لے استعا لکر تے ہیں۔ 
قف ہہودنے گی ہے بزیان ھی مسیلان الرق قرو رووا اررمیر یں رطوبات 
2( ت کے وقت سفوفاستعا لک تے ہیں۔اس کے علادہاسہائل دموی ٹی گا ےکی 


پچھابچے کے چم رادکھلاتے ہیں۔ 
یف :اب دائی ہہودن کیا وجہ سے دانن ںکی نک کے لیے دن کےطور پر استعال 
کرت ہیں۔ 


من ہو نے یاوجہ ےگ ری داو کی سوزش کودو رکز نے کے لے ستعا لکیاجاجاے۔ 
مقدارخورال :291۔۹ 

زان :ما الام 

سے ا ا 

می بشبد 

برل ئل نی 


منمپورم کبات :سخوف استاضہہ سفوف لہ 


جر یا معلومات: 
0.596 - ۴۵۵0۰ ,2396 - 10و۱۸ ,1096 - ۸۰0۰م ,5596 - :510 :0۸آ ہم۱۱ہ6 
6 ۔- وماوا 
64 ۲ 
مل ددںق:مغلظ ومولۓۓی۔ 
استمال: 
ورق بذاکر: 
موی بران وممقو یقن ہون ےکی وج سے طلاء کے ور قکونقو یت ولفرع قلب کے لیج 
کا ۓ ہیں۔ 


معدل؛س ی اخلاط ہو ن ےکی وجہ ےا ںکومھ یس ر کے سےگندہڈٹی دور ہو جا ی ہے۔ 
اس کے علاوہ ال کے براد کو پالو رو ھی اع راف ش نیس استعال ہہ نے والی دائلی و نمار گی 


ادو بی ‌طایاجاڑاے۔ 

کشتةه: 

موی قلب ہون ےکی وج ےت قلبے, خفمان: 7 القلپ |ورفاسر خیالا تکودور 
کر نے کے لئ استعا لکیاجاجاے۔ 


مقوکید مار ون ےکی وجہ سے جٹون اور ما لیاوغی رہ یش استعال ہوجاڑے۔ 

مقوبی باہ ہو ےکی وجہ سےضصعف با وہ رقتہمئی اور ج یا نمی وغیرہ کے لیے استعمال ہوتا 
ہت : 

ا سس دوقی ہو نے کے با عث مل ودق یس استما لکیاجا تا ہے۔ 

مقوئ یبر ہو نے کے پا تع پر می استعا لکیاجا جاے۔ 

مقدارخورال: 

كکشته:30-60119 


ورق: 2۔1 یرر 
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نف خاص: مقوی قلب ودماغ 
عم نے کے لے 

مح :شش 

بدل: بے بدل 

ممپو رم کبات :کش طڑا ء 


جد بر“لومات: ۸۷ :۶۱۴۰۸0۷۸۵ ٥۵۷۸۸۰۵۱‏ 


پسسھ۔ .ہہ ۔ 


7 196.97 :(۱۸۰۷۷) ا و۷۷۱۱ ٥۸۰۸۱۱١۱۸۲‏ 
0:7 م60۱1 
100906 ۔ 1٥اہ6‏ 





لا 


(۵111110111) ۲۲۶ناڈ5 


881:03 )۷۷۱۱۲ ا٤٥۵(‎ 


8:٤‏ ل5819-0 ا5811:9-0-835۲ 
580٥٥(‏ م3م8) (211:/1680 ٤ہ 0٥‏ 0×1) 





)60٥۷۸(‏ مووااں5 (٥۱0ہ6)‏ 3ج80۱ 





9۔ ہاگ 


ماخ :رکید صنوی 
مرادذات: 

انکر انام 808۸۵۷ 
ناری‌نام تار 
:ام اور 
اردونام سہائ لہ 
ہنری‌نام سہائمہ 


ھت 0 

مابیت :رای کی ملک سے جود کم رکا ۷ت ہے ایک دی جومعدن سے کا ے دوس امصنوگی 
٥ت۸‏ 801۰ اور 60۵00۸2۱9 ون0 کو اکم بنایا جانا ے۔ اور ینک ہوکرکٹھوں 
کی شل اخقیا رک رلیتاے۔ا کا رنگ سفیدہ ز دیج بھی نگوں یا ہرا ہوا ہے۔مععدلی 
سہاگسحبت اود نال ٹن پایا جات ے مرن سے عاصل ہو نے والاس ہاگ رمیا سفی اور 
شیا ہوتا ہے ۔ ای وجہ سے ال لکوس ام ہیا ھی کتے ہیں ۔ 

ان دیلو ل”موںگاڑا قرکھاریی ہوتاے۔ 

قام پیر ای 1۸۷۰٥: ٦+:‏ ,۸61108 ادر 09۸ا ش٘ل ایا جا ے۔ 


اع نگرم رنلل پارج ٣م‏ 
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افعال: انل جرائیم ہ دا تنفنء چالی انال ہباشم کا سرریائ؛ معفت ور شغم اور 
در ول وی ۔ 

استمال :نجرام ءننانفن و جالی ادرنحال ہون کی وج سے قرو دلن( ظا )اور 
: پھ ا جائے والے زو کواقطا کر نے کے لیے استعا کیا جا ا ے۔ 


الال ہونے کے باعنٹہہہا ضےاو ادا یی رطلکر نے سےا کوفا کہ ہو ہے۔ 
۱ جای ہو نے کے با ععث اسے “ہی اوردادوغیمرہ شا استعا لکر تے ہیں _ 


پالم اورکارر یا دن کیا وجہ سےا لکوا بہار ہکرت شس استعا لکر تے ہیں۔ 
مذث وفر نج شفم ون ےکی وجہ سے اس سکوس رف او رشیقی انٹس پلشی مم استعا لکر تے ہیں ۔ 


مقدارخ را :5001۸9 
و کس ص:کا برا 
معخر:ز ہروں میس شال ے 
:کر اوکوند 
بدال:وروارشی 
5 َ وا ا 
ورس کبات:ح بتنکار رق گی 
جد یڑ علومات: (۰:۵اا) 4.8 (01) ۱1۵28409 :ھ1 ۵د۴۱۶۰۳ ا07۸(۵ 
١ )۱۸۷۷۰(:: 381.7 7۲7‏ و۷۷۵۱ ۲ذا ۸۱۱٠١‏ 
:ف60 
٭ 0×۸۲ .5.290 ۔ ہ٭وہ۲٣١۲۷‏ .11.3496 - 80٥٥0۸‏ ,12.0696 - 5010۳ 
71.3296 
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0- لات 

ما در 
مرادذات: 
انکر یز ینام . ۷٣۱۲م‏ ._۸5۹۶۲۸۱۲۸۸/۸۸۱۸۱2۳۸۵ 
اری ام مومیائی 
عنام تجرالری 
اردونام ہلاجیتٹت 


ہندری نام شا جیت 

کرت نام ضر جرح ِ" 

ابہت: بالنطرں گی کا ارت گا رطوبت سے جو پہاڑو نکی دراروں اورلو ےکی 
معدن ک ےگڑھوں ے ری ںک رجح +وجالی ےت لوگاۓ کے شاب کے ما من ھطرہ تج رہ 
اورشور ہوتا ے صا ف شدو ملا یت دداءأاتتعال ہوا ے۔ جس سکوست ‏ لا جی تنگ 
کے ہیں۔ 

مقام یدرائن: ہندروستتاان ٹیس ۵:0 ا۵ ۸۴۸ا ا کی پہاڑگوں ےم اور جون کے می مس 
جب گرئی اپ عون پروی ہے تب سلاجیت تا ے۔ 

ماع :گرم وگ پا دم 

افال:مقوکی برن مقوی معدوءمقوبیگردہ دعثان :نقوکی ہاو :مود ومفلنظئئی قاع مم 
وا یرم شک راو رمققت مل رو از 
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مم 
استعال :مقوبی دن ہو ن ےکی وج ےضسعف عام ولا غربی وخی رو استعا لکیاجا ا ے۔ 
موی اوہ مولد ومخلظایٹی ہو ن ےکی وجہ سے مرعت انزال ہج ان ء احظظام اورقلت نی 
وی میں استعا لکیاجاتا ے۔ 

مقوبی معدہ؛ موک یگر دہ دشا نہ ہون ےکی وجہ سےسلس البول اورذ پابییاس میں استما کیا 
جا٢اے۔‏ 

مقت سن کگر دودمشان ہو سن ےک وجہ سے سن کا ڑ نے کے لے استعا کیا جا ا ے۔ 
اٹ عم ہون ےکی وج ےپ شی ام را میں استعا یکیا نا ا ہے ۔ 

5 ات لکر مم ہون ےکی وہ سےکرمنک کو ہلا ا کگر نے کے لی استعا لکیاجاجاے۔ 
مقدارخو راک :500-100079 

افص :مقدی رن ومنقوک باہ 

مض ہگ مرج اشفائص کے لیے 

:دورد واشیاء رط 

برل:مومیائی 

مشمپو رع کات :ح بک مومیائی 

جر ی“علومات: 

60٦1۵۵۶1۱۱٥۱۸: ٥٥۶۸ہ۳۱‎ ۱٥٥٥۵۲۳ 0۹)آذاء‎ ۱3۲ ۱5١ ۲٥١۱۶۶۵5 ۷۶۵۲6 ۲61م‎ 
ہا‎ ٣٢٣٢ ۷۱٥٣٣اا‎ ہ٤ اازدان58‎ ٤× وہ11‎ ۲٣٠ء٥‎ 3٥٤ ا1٥٥١‎ ۲1٦58 6 
واحدانیہممہ‎ )ہ٢‎ ۱٥١ )١ہ٥٥٥ہ۵ان .اآزدا(ط5 ؟آہ ہہ‎ ٦٦6 ۲۱0٥0558 ۲۴۷۵۵) ٥٥٥6 
کاجا0۵ 5300 کا3٥مہہ ۴ہ‎ (۸ ٢۳۵۷۲ نو ۶ناودآا‎ 85 ۲٥مم‎ ٥٥ ا5‎ ۷۵۲۱ 2106, 
۲۱۸ا‎ ۱٢۵١ ٥ہ٠ّے‎ 6٠٠٦ ٣٤6 51ا3٣‎ )٥ ٢ا٥٥٥٥ہ٥٤٥ .ااٰدااط5 ہا‎ 


3۱۷م وہ٥‏ ٥ط‏ ٤٥۱٥۵/آذ۵‏ ٥ہ ٦٦٦16:٥٠٥١‏ 8 وا ۲ا 
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ووے :روز 


از موی 
مرادفات: 


انکر ینام ٣۴۸۵ا ٥٢٥٥٥۷5٤٥ ٥ 2۸۵/۸١٢‏ 
پالم وِنءَزض 


زا لک نے کے لے استعا لکر تے ہیں۔ 


پل کک دو ےکس لکوص ا فکر نے سے لے تما لکرے ہیں۔ 


اس الیم وشیفف تو ون ےکی وجہ سے ا لںکوسیلان خو نکورو کۓ او رت و ںکومنرل 
کر نے کے لگ اما یلا ہیں ۔ 

چھ لی ا آب ہارنگ مل ۷ا اکرحضیک رن ےا نہیں کے زم مندرل ہوجا تھہیں۔ 
مقدارخوراک :برثی طور رٍصبضرورت 

خای :ول رح 

معر:ز ہر اتل سے 

جح :زوخات 


برل:سغیرہ 


ناری‌نام 27 

فرلام. بب 
اررونام سیندور 
ہندرینام “انور 


کرت ام مم 

بابہیت: سندرورص ُازرری ال وزلی سو سے جوہی فی( جا )۸۷[١‏ اورہسے 
(0*ما) کا کب سے سفید وکو جلاک رججی سیبئدور ہنایا جا جا ے ۔ 

مزاح: درخ بررجدەم 

افیال: ا لکرم ؛خغف تر وع ؛اتکال ؛ چالی فی تکتمدعاڑ الدم 

استمال: 

بیرونی: 

تا یکر ء انال اور تگم ہو نکیا وحہ نے نوع کک یکیو کے ارنے اور دوش تک 


وٹں:اندروثی طور ب رصععمل یں ے 
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وت اور 


او 
مرادفات: 
انگر سز نام (970:2 ۲ع3۲۳۸۶ ٢١۲٤١ا) ۸۱۸۸۸۷۸۱۱۲١‏ 
ببنالی ام بط طول تر طول 
ناری‌نام ارہ 
لام خادئأہجرالدم 
مابیت :ای کم کے پھر کےبچھو لے بچھو نے دائے ہیں جومسودءپاجر۱ءلپست کے دانے 
با نگ کے دان ‏ ےکیشکل کے ہو تے ہیں ۔ مسور کے دان نکیل یک ادن کوسب سے 
کہت مھا جات ہے سکوشاد جع عدی کت ہیں۔ بے چرم ہوا ے اورآسالی ےلوٹ 
جا تا ہ ےن لکارنگ رر ہوتاہے بیسب سے اچ امم ہے۔ 
مزاع: مضول_ مردوخگل پررچدوم 
غی ول _ہردوخئلبررج۷م 
افال:مقوبی اھ رر ءئیفف :ا لب دحا الدم 
استمال :مقوئی لع روئیفف ہو ن ےکی وج ے نمارش چم ؛ خم عم ؛ دمح( ڈھکا) اورضعف 
ھ میس طورسرم استعا لکیاجا جا ے۔ 
عا یس الدم وشخغف قرو ہو ن کی وجہ سے سان خو نکو رو کے کے لیے تچ ر کت ہیں۔ 


74 
8ج ری 


ماغز :سنوی وفدرلی 

مراوفات: 

انکر نام ۱۸۴/ 59۷۵۷۱۵ ۱۸۷۶۸١۷۸۱۳‏ 

بنالل ام - مھینون :ضا ہار ہیا رزخورلیس 

اریم ۰-سمگرف 

رام ستخرف بح زخف ہج 

نری‌نام ہنکل رن 

رم بن 

اہیت : گہرے مرخ رنگ کے ہچ۰دارادر وزثی گکڑے ہوتے ہیں ال کے علادہ 
:و ٠٢‏ ۷۵۲۷۸۱۸۵۸ .۸۲م ۷٠5۲ا 5۳٠۷۸۸۰‏ ,019 630مارنگ میمش بھی وقیاب ہوتا 
ہے۔ جو بارہاورکندحوک کے سے سے نفنے ہیں ۔ قد دی لود پرچشکن ٹس بایاجا اے۔ 
جنگ ۸۵3113۸11۸١ :)05٤۲8(‏ 

مقام پیراش :وہہ 

راج :گرم وگ پررددوم 

افعال: 

سفوف: قالل؛ئٍخ ہلل 
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اس کے ع لاد وک ت اضف اسہالی موی او ری سک غیت 
مقدارشورا 1-2900 
خائس :متوگ بر : 


7 یھی ا نے ےج 


تی ول می مسا 


برل :دم الاخ ین اورروت 


ٰ ممبو رم مکبات :شیاف اح لی وغیرہ 


75 .× 
کشتہ: 
مقوکی اق ءمقوٹی باود مک ہمقوبی اخصاب مکی خون دانع میا تکہن ددع ام راس 
احتمال: 
سفوف: تا ا اورگئسز ہزغ گی دج ے زنو ںکوخگلک۷رے کے لیے زتخھوں ‏ کسیلان 
خونکورو کے کے لے رام می شا کر کے استعا لک تے ہیں ۔ 
تل اورام ہونے کیب ےاڈام ارد نکی لکرنے کے لے مطمادکر تے ہیں۔ 
کت ۂۓ موب برن ومقوئی با ون کی وج ےا بی شف بدن بقش ضف ہاو اور مخت 
انزال ویر وشیش استعا لکرتے ہیں۔ 
دا میا ت کی خون ہو ن کی وج ےتمیا نیش اصتعالکر نے ڑُویںا۔ 
مکی خون ہو ن کی وج ےا 7 تک اورجز ام ین ا ستما نکر تے یں۔ 
داش امرائ فی ہو ن ےکی وجہ سے زلہ زکاممءکھا ھی دمہہ فا ںی :اق ہاوخ امغامصل وغیبرہ 
یں استعما لک تے ہیں۔ 
مقدارخوراک :5-309 1 
تی خاص:مندل رح 
مر ہے 
لو تھی دود و اوراعایات 
برل:شاوںجمضول 
مضپو رع رکبات:ح بنقر۱؛ م رہ رگا لی عطلا حرف طلاصرخ اورکش رف وغیبرہ 
جر یمعلومات: وا :۶۱۳7۰۳۱۵ ا 0٥٥9۸1‏ 
"7۲ 232.66 :(1۸.۰۷۷۰) 1 وہ۱۷۷ ۲ ۸۸۱۱۱٥٢۱3‏ 
:6000 
196 - ۲لااماں5 ,86.2296 - ۱۸۷۵۸۲۰۱۲۷ 


76 


۰ 
4-۔ شو می 


ماخ :قررکی و وی 

متراوفات: 

انگر رز نام ۸۶ ۴0۲۸951۸۸ 
ناری‌نام شی 

ام ابر 

ریم _۔ شرہیشزہ 


کرت نام سورک 

ابیت: ا لک سغیدرگکی پکدامیس(ہ21اہ۱۷ہ) ہوی ہیں ۔ جو ہندوستان اوردوسرے 
مائک می شورز ین ( رع دالی زین )کی ما رسفید پر تکیاشکل مس ہو ی ہیں۔ اے 
ایک نمائص ت کیب سے صا کر لیے ہیں ۔ مہ شور ہوتا سے اورمٹھھ میں رکھے سے ھن کا 
اضاں ہواے۔ 

اج :گرم وفنگ 

افعال:رر اولءتا لح ء جالی :ش سد بش نم مسسبل فم ہعرقو ما انج دخون 
ستیل:ٹر!'ئ زرل ورۓےل ررےزروزاخای لے ہر 
پلایاجاتا ہے یاا لکاضادکیاجاجاے۔ 

در بول اور جالی ہو ن ‏ ےکی وجہ ےر و ماد میں ا سکااستعا لکیاجا جا ے۔ 


78 
0۸۔ 0 


اغز:ندر ی 

متراوفات: 

انگر رز ینام 76ھھ 

عنام ا 

ہنری‌نام پا 

حریم مم تشم ۱ 
جع ا 316و۵ء ۲۷٥٢‏ ۸۸۱9 سے لم ا گیا ہے جواب 1۷٥٥‏ ٥۷م‏ 
سے انہ91 ۷۷۵5۱٥۲۸‏ 1ہ8 ال -020. پچکداریشی تی مد پچھرے لف 
رنگکا ہنا ے ۔ مہرد ال مر ء پیلا ادرسفید رن کک ہوا ہے ۔ زردی مان رٹ 
کیب سے ا ھا ہجڑے۔ 

تام پاش : عکن اورگرروم 

مزاح:ءدرخّل برربددم 

افعال: فرع ومقو یقلب ,حا اجس الم ہمقوبی بص رہ بل وف _ 


استمال: مرخ ومقوی قلب ہون ےکی وجھ سے 150079 شی ںآرتھایا یب کے ریت 


کےسا تح اتا لک۷ر نے سے فان دور ہو جا جا ے۔ 
جا یس الدم ‏ تقایل اورقف ہون ےکی برجم کی گی ضے ےخرن کے رس کو 


7 


ْ بای ون ےکی وجہ سے بد نکو صا فکر نے اوریقرب وہ کو دو کر ۓۓ لیے طل ء 
اتال کرت ہیںے 
اٹ او وک ےکی وی نے ملھال مم بھی ا سکااستدا کیا جا جا ہے۔ 


۱ رر بول اوررق ہو نے یر تۓ7ا ت( ہاروں) میں استما لکیاچاحا ے۔ 


ماع الجمادخون ہہون ےکی وجہ سے نر اورص دخ اود کر نے بے لے استعا کیا جات 
ہس 

می عم وسسرل ہون ےکی وجرےا مسکوام را ںی مین استعا لکر تے ہیں۔ 

دمرگودورکر نے کے لے | کا دعواں استعا لکیا جا حا مج 

مقدارخ راک :+و!1۔9١1‏ 

شف ای :در ول 

مع ہگردوں کے لئے 

اکر ااورشہد 

بای :مک اندرائن 

ممپورم کبات :فو ف وا لی ایب ربی فو ف شور و رکب 

فوٹ: ا ںکوزیادہ مقار یش استعا لک نے سے معدہ اور امحاء یل خاش پیرا ہو جال 
ہے۔ ال کے علاد وضع فقلب شض معد ووامواءہگردواورمٹانے کے متام ہون ےکی 
عاات میں ا لکااستعا کی لک نا جا ہے۔ 


79 


بن اکر سے۔ نواس ور پر ا کاضہ کے مم ریو ںکو نے حدمفید ہے۔ اک ے استمال سے 
را موںی تڑوں ےو نکارخا بھیابند جا ہے۔ 

مقرم برہوۓۓ گی بج سے رمہشیںطا اکراستعا لک چتے ہیں۔ 

مقدارخوراک :۹360 

خاص :مفرع دمقویقلب 

مر گا اورگردوں اک ۰ 


لو ھی تم خیار بن وخ یز 


بل :کہرہا 
جریمعلومات: ال ٹل 69۸۔٦0‏ 7گ 8111۰۵ سے کھوڑی مقرار شش 
٥۴٥۵3‏ ٢٤ہ‏ 6٥0×۱)ادر‏ :۱۸۵۸92۳۴6 ۱٤ہ‏ 0×0۰ )ہت کم متقدارٹش ہوم سا 


مو رس کبات :یشیش وغیمرہ 
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08۔ یش 


٠ 


اغز رل 

مرادفات: 

انگریزی نام ۶۴ھ 

ایام عم 

ام رایپ 

دگرنام 7 اک 

مابیت :رای کک کا پھر ے جوصاف شفاف ہوا سے ا لکا رن کلف ہوا ہے سفیدہہہنر 
ون اکستت ری خائ ہیں ۔الن ٹل ےت دہ ہوٹی ب 

راع: یرگ بعدم 

ایال :مفمرع ومقو یقلب ہمقوبی د ماغ ہ موی مصدہء حایس وقا ٹل 

اتعمال: مفرب ومقوققلب ہون ‏ ےکی دج ےضع فقلب اورخخقان وغیرہ میں سمل 
کے 

مقوکی د ما ہون ےکی وج سےجنون اوروسواس نیرٹ استھا لکیا جانا ے۔ 

مقوبی محد و ہہون ےکی وجہ سے اکر معد ہ کے امرائض میں استعا لکیاجا ے۔ 

اس وق بش ہون نکی وجہ ے اندروثی زشموں کے لیے ایی رکا کا مکرتا ہے ۔ 


مقر ارخوراگ:190 
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٣۱13٥٤ ۵۸]|(, )۳۲ ۱ 





511000۲ )۲٥[٢ ا:٥٤۵(‎ 5813030[ )۱۱٥۷۲١٢٢اںا116(‎ 





55319۲٥1 (3۲۱ط6110513)‎ ۹8٦0۲۹ 08۱٥۷۸۱ )۶۱۹. ۱1ا۱ا۱]۰٤٢٤٥(‎ 





ٹخائ:مفر دنقوی قلب 
۱ معر: یضر 
۱ معن رووا 

بل :ایک کم دو ےگ مکی بر ے۔ 

مشپورم رکبات خی ر ہبی مم ارشلر ولا نمائ٠‏ مر حکییرہمفرئ اہی 


۸و٥۹‎ )۸9۵٤٥( ۷۵۶٢۵ )۵۸9۵8٥( 
مم‎ 82 
6-۔ ی/ وزہ‎ 
ما ری‎ 
مرارذات:‎ 


انکر یز انام ع06 

ابا نام سافیں 

ناری‌نام صم,001.. 

رام روز ہل شی 

ہندی‌نام ہر کن ءپروزہ 

کرت نام روز 

ابیت: راک شی پھر ہے جھ پلا بن ا غیلا ہٹ لے ہو نے سبنررن گکا ہوتاہے۔ ال کا 
زی ہی ا سکیخوبصمورکی کی جان ہےاس پچ رکی تصوصیت بی ےک فضاکے صاف ہو نے 
سےا سکا رم ککگھ رجا جاے اوزیلع ما ہو تے تی ا لکاارنگ میم پڑ جا جا ہے۔ 

نگ (١۲٤0ا):۸8311301۸6‏ 

مقام پیدرائشل: "۷۲ 0 9۶ ە[اہ کُر 

مزارع:مردوختل بدرجہ<م 

افمال:مخرع ہنقوئیقلب ہمقوکید ماغ داع ز ہر داع اھ راف پچ م ئل اورام 
استتعال:مخرخ ہمقو یقلب :مقوی دماغ ہو ن ےکی وج ےخصع فقلب :فان او شحف 
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ما دیر وش استعا لکیاجاڑے۔ 

داحج نہ رہ نے یوید ےھ کے کان میں اہ کوشراب می کھ سک را ئ۔ 

دا اراس نم ہو ئے لات ےشتف اضارت ڈ لگا (:۰ہ۸ممع) اور آ ھوں سے 
زنفوں میں١‏ ےکھ کر جاک 
۱ 

مل اورام ہونے ور اٹ ےک نے سے پھوڑے پھنیبو ںککلبل مرو تا 

ت۔ 

مقدارخو راک :9 500-2000 

خائس :مقوکی اعضا ء ری 

معر:گردوں کے لئے 

یا 

برل:زمرہ 

جر یز لومات: (:0+۷۱8.4)۲1)-(۶04) ٥۵۰۱٥‏ :۴۱۳۰۰۵۷۸۵ 000۷۸۸۰۵۱ 


۲۸۰۸۱٢١۱۹۲ ۷۷۵/وا5٦‎ )۱۸۰۷۷۰(: 813.44 7٥۹ 


600 
,15.236 - ۶٥ہام ۶۳٥‏ ,7.8196 ۔ :م60 ,19.996 - ۳۰نا ۸0ہ الم 
55.0794 - 28۸و(×0۷. ,1.9896 - ۷۵۲۵۳٥٥‏ 


85 


یں مانے سے نما ہے۔ میننر رٹ کک انلھو ںکی کل ٹیس ہوا ے۔ 

اج رم وك بدرجہ ارم 

افعال :حجفف :لا نصل, بذ ریش :تا ات لکر مم ہمقوئی خون دھا نل الدم(وردنی طورہ) 
استمال: خیفف ابع ہو ےکی وجہ ے زتھو ںکومن ری لکر نے مسوڑعھوں ودامتؤ ںکو 
موم او تام مکر نے نان کے سلا نو کور وک کی خر سےسنون یس شا لکر تے 


ہیں۔ 

درنیئش ہو نے کے باعث اعتباس اورقس اٹ ہین دن رآدوبہ کے چمراہ ا لک یگولیاں 
اکررطا کی جا ی ہیں- 

2 ا کم ہو نے کے با عث ہ رکم ک ےکر حم خزاسطوز برح الظ رہ کول ا ف کے نے 
ےکی استعا لک۷ر تے ہیں۔ 


موی خون ہو ن ےکی وجہ ے ال سکوافلت الم یس استعا کیا جا جا تے۔ 

عا اس الدم ہو ن ےکی بجہ سے جراعات سے سان خونکورو کے کے لیے استعا لکیا چا تا 
ے۔ 

وٹ :کیو ںکہ ینک انی ہے ای وج ےا لکاانددر دی اتال اط ےکر جا ہے۔ 
مقدارخرراگ:60-250+۸09 

فی نا :جو لٹ سے 

ممرزہرے 

پت مس اورروغنیات 

ول :ای کک دوس کیب رکا ہی سے 

مورم مکبات :جب در مول(ندا ۓش نی رم ) 


7 مم 


7ے ق2 


مین ںکیتھزی میں ہولی ہیں جومنددرجہذ ہل ہیں۔ 
١۔زاع‏ ار یسب ےاطیف اورقات میلک ہوتاے 
٣۔قلتطار‏ ۔ دونول کے با جن ہوا سے ۔ 

۳۔ زار احمر۔ بی سب سے نظ ادرقات شلزیادہ ہوتاے 


زیل می زاج اضر( می ایس )کامان‌ے۔ 


ہیرام 


مائغز: موی 

متراوذات: 

اگر زی نام 50۷۱۶۳۲۸۲۴ ۹ ا۲۵۴۵ 

یم ففل ایس ,اور یں 

ناری‌نام زال بر 

ام زان اخ 

ندی‌نام ہی رسس 

رت نام ین 

مابیت: میلو ا(6۶:) او رگن رھک (۲ن +ام51) کامرک سے جولو ےلوکندححک کے جج اۓ 


6 ۲ 
و3 کل انی 


از ھرل 

مرارفات: 
انکر نام ع801 ۸8۸۸۲۸۷۱۸۷ ٥٤۶0‏ 

بدلم ‏ یا ظر یلو نعل بلس 

ری ام انح 

عرل ام سم نظ 

۱ ٠ ٠ یم ار‎ 

ابیت: یی انچائی نگ ادرسرغ زردی مال ہوی ہے چون ےار بای با یک 
بوجائی ہے۔اا کا رہ پیک ہوتا ہے ای شی می خوشجویھی ہولی ہے۔ ذزبان پ4 چیک جال 
ےت 

متقام پراش ۸:۷٥۸٥:‏ 

مزاح:ردرختل بررجددم سے فا 
ال , وااں الرم یف بمغری ہفرع ذو قلب :داننجی عفن درادحا 
ستعال :مزا لبخش جاک الرم او رف ہو کی ور ے لفٹ الد مءزف الم 1ل 
کےزنموں اوراسپال میں نا ہے۔ 

اف تی ووانغنتغن ہو کی وجہ سے طاعون وغی ویش اتا لگراتے ہیں۔ 


: مفرکی مغر ومنوی قلب ہہون ‏ ےکیا وجہ سے دب سعال اورضح تل یں استعا لکیا 


جااے۔ 


راو" ہو نے کے در نی لکر نے کے لیے استما لکر نے جیں۔ 


مقدارخ رال :وت1 

جن خاش ھا الم 

مع .عال کے لئے 

تی منرل سضیداوریصعطی روا 


سی تکوزا لک لی ے۔ 

دان نی ہو سن ےکی وجہ سے اسکوجی د ہائی میں استعا لکیا جا ا ے۔ 
مقرارخوراگی: 

سفوف: ٦او‏ 1-3 


نا خاص:تیاتی سم 
معترعطھال کے لیے 

می کر اور کاب اورشہد 
رل بل انی 


39 ۔ وم 


اخ تدر ی 
تزارفات: 
گر ینام ح موم ۱۸۷۸ح لی ۸۸۸۳ ۱۸۰۲۷ ٢‏ ۸۷۵۸۶۷۶۶۵۶۱۵۳۴ 
ناری‌نام م٠‏ لوم 

رنیم نم 

گنام خوا جم ۱ 

اہبیت: بی گلا لی من کک ہوکی ے۔ جویپلناہٹ لیے ہو ئے جوٹی ہے بافراری ای 
کییاں نی ول ہیں۔ 

رح رر مم و 
افال: مفرح تقو قلب بمخربی بئغف :ال ھا الدم :تر با یکموم دا گیادبال 
اتال :مفرج) ونقوبی قب ہو کی دج ےضع فقلب او رخخمان وی رہ یش مفید ہوتا 
ے۔ 

مغررح ونقوئیقلب اورتر بای ہو ن ےکی وجہ سے طاعون یں استعا لکراتے ہیں۔ 

حا الدم راٹس یف اورمخربی ہو ےکی وجہ سے ال سکوسل :طر جال ہقث الدمء 
مجر واورامجا مر کےےنخوںکو نی لکر نے کے لیے استعا لک تے ہیں ۔ 

زا یو ہون ےکی وجہ سے ال کک ہ رم کے ہہروں میں با نے سے تے اوروست لاگ 
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0-۔ کل انی 


اغز:ندرل 

مرادطذات: 

انگر سز ینام 2۸۷ ۸۸۷ 7۔۱۸ ٠۸7۳۷‏ ۱۲۹۲۹ ۸۷۸۱۸۷۸۲۴نا۸ 0۴ 5۱۸۲١‏ 
اریم گی ہل 

رہم جن 

اررونام مال 7 

ىیام ‏ تل ئ٠‏ 1 ۱ 

مابیت: مال می یہ ز دی مائل اور برت دار ہی ہے چوگھو ما سردعو نے کےکام یس 


آڈے۔ 

راع :سر دوخگلگ 

افعال: عاں الد رقاب :جال وحن 
اتمال: 


جزائص وعاال الام ہو ےکی وج ے ا کا زلال رعاف (؛۱5۱۵×1م۴)اور ول 
ال رم (٥١٢٣نا۵٥٥۲۱۵)‏ نس یلا ما جاج ےا ےعلادەرعاف طہر پرلیپ کیا جا ے۔ 
مین و جالی ہو کی وجہ سےگُرمی دانوں مربھی حضما ا ستعما لکیا چا حا ہے۔ 
مقدارخورال: 

بصورت تقوع: 7-1291 

بصورت سلفوف: 3-70 

تح اض :حائں الام 

مر :ا موا ءماورپچھیپرڑوں کے لے 

مع :نی اورسرطان 


گدت ( کرت ) 


۱ اخ نول 

۱ مرادذفات: 

اگمریز ینام 50۲۶۲۱۶ 

ناری‌نام گور 

:ام کہریت 

ہندی نام گن رمک 

تضعر تام گنریک 

اہیت :ہریت ای کمن ر(0۱٭"[6٭ع) ہے ا لک ڈلیاں خواصورت زردرگ کی ہوتی ہیں 
او بی تھا لق ے ٦‏ پچلر دوسرے عناصم (٤٣۸٣۰٣[۷٥۱۰۰ع‏ )ضا و )۱٢١١(‏ ہسے 
(630ا) ٥صت‏ (.:20۸) ۳ با ەم‌مكہ٥)‏ می( 07ا1 اد) کےسا جھٹی ہوئی ال ای ے 
زیادہ تر اس کا استعال زاب گندعک بنانے شی ہوتا ے۔ ترسیب شرہ 
کیم نت ))۴6۵٥4‏ کو دندرہ فآ عار کت یں ۔ ہازار میں 02 
لم شفاف ز ددرت ک کا دستیاب ہو ہے ند کا ,08 ھمکوا ندرولی طور بر استعا لکر تے 
ہیں اس کے علادہگند ککاپچھول کے نام سے کے ز رد رین کا فکدارسخوف دستتیاب ہوا 
سے بیدراصل کرت مضیر ( ا اماں5 ۵ )ےا سی واٴش ا مکی اورجیز 
من 

مقام پیرائش: [6611137 .۸5۸ا .63۸348 ۱۸۵۷×:٥۵,‏ ۰ ۴۲۹۸۰۷ا۱رہ3م3ل۔ 

راخ :گرم وگ پررچ وم 

افڑال :ملین مسکین بمفرزرطو بت ,مض “ا اتل جر انیم مکی خون ؛میفف جا ی- 


دہ گؤق۔ 


اءز لن 
مرادذات: 
اگری:ی نام 50۶٤‏ 6۷۳90۸۸۲۸۸۱۷۸۸ 
بندی نام مگوذتی 
ایت :بی ایک ط رع کا معد ی پھر جوسفید چکدارڈلیو ںکیشحل شس ما ہے ھا لاگ 
اگنود برا لکاجا :ا ےگ بتال سے ا لکاکوئ لی نیس نے 


سزائ گرم رخل بدرجدم 

افال :داع اما پش :دانع مات منذٹشظم حا الد وق لع 
احتمال: 

مرش 


دا امراف ڈنف وف جغم ہون ےکی وجہ سے مرف بت انٹس :دقع الفاصل ء بر سوت اور 
مل ددق و نی رو یش استما لکیاجا ا ے۔ 

دا مات ہون ےکا وجہ سے ا لکو ہکم کے باروں میں استعا کیا جا ا ے۔ 

الب اورعا یس الدم ون ےکی وجہ سے اسہال اور جر ان خون وخ ہکورو کے کے لیے 
مضملے_ 


مقرارخراگک:12509 


اسمتعال: 

سر 1 ود ڑے کن دی کک اراس شقال| متعر ان لغیف میں ستمالکرۓے 
کان لیے ددرت رود لی دو ای کپ اک 
استعمالکر تے ہیںنے 

مززیںغم ور ز رطوبت ہو گی و ے سر فہ ہعیش انفس ٠‏ سعال اورون الفا کل یرہ 
کھلا تے ہیں۔ ٰ 77 

مصفی خون ہون نکی ونہ تھے چو زان ء ینار ناری ٤‏ رب و حلہ اور ہا دگہرہ مل 
اعتعمالکر تے ہیں۔ 


اص جرائ مم ہیف 0 جا ی ہون ےکی وج سے او یہ با نگمردہ ا عراش یں طلاء آ اتال 
کرت ہیں _ اس کے علاو وم چم ناکرا کا استعا قح رط سعفہ ہآ کہ داءانعلب ء 
دا ای ؛ شی ؛ بر اورجزب نکر ہوں۔ 

وف مصفی خون اور جالی ہو نے کے باععث مل اورنفث الد شی ا لکا استعا لکیا چاتا 
مت 

مق ارخو راگ :500-10000۸9 

نف ماع :جازب رطوبت 

معر:د ماغح اورمعدہ کے لیے 

اع کک ااورجاز ورودثھ 

پل :ای کک دوس رکا کی دی ہے 

مضسو رع کبات : ج بگجریت:؛ مر مکہرجیت؛ ا ا 


94 پر 


امس :داشع ام ران ٹنی 
مر دوامءگی ے 
س اد 


رل :رن الا لن 


مشپور رکبات :کش کو ری 
جر بمعلومات: (۲۱۰): +0550 :۵ا ۵ں۴۵۳۳۳ ا۵ ٥٥0٥۸‏ 
۲۸۱۱٥٠۰١٠3۲ ۱۷۸۷۰۱01 )1۸.۷۸۷۰(: 172.17 7‏ 
:01 
- 0۷/65 18.6296 - ۲ اا5 ,2.3496 - ہ0كوہ۲۷۵۲ ,23.2896 - [انعاح 
594 


و 


08۸/0 80109۸۸۸۶۸۷۱۸ 
ٰ تل سر 
عری ام ینیل فدہ 
پنیام کک یر 
۱ ابیت:سرغ زددکی انل اور چھونے سے چنا سو ہوتا ہے ہے 013 50ا شل ۲٥اہ۷ن‏ 





اٹ پدرا ہوتاے۔ ید کا ٛے۔ 

ا سرن سیاعی مال :الع ٹیا ہوتا ہے جس سکوسو نکیروسکچے ہیں۔ 

(٢۔لالی‏ :یی رخالس ہو ہے ین اس مم علاوٹ ہبوتی ہے گی دگل ا کی ہی ایک 
ہندوستال ای 

۱ راع :سردوختل بالددوم 

افعال :مخ ربیءحا اس الدم :قالیٹ ءرادغ وص نون 

استعمال:مفری ہو ن ےکی وجہ سے دم اورسععال ں اسقعا لکیاجا ا ے۔ 

حا الدماورقا لی بہون ےکی وہ سے اسہالی دموگی :ناف الدم:قرحامجاء رق حہرقم ‏ اور 
کر ت نی ویو یں ا سکااستعا لکیا جا تا ہے۔ 


جح جں 


استمال: 


موی مورہ مجر ال ہو نے کی وجہ ے ا شش مور وف یر شش ال دنم 


لال بین استعما لگ تے ہیں -_ 
مولدخون ہہو ےکی وہ ےا سکوقلت الدم یس استعا لکر تے ہیں _ 


مقوبی اشاء وق بل ہو ن ےکی وجہ سے اس سکواسہال مزرکن واسال دمموبی می سبھی استمال 


کرک ند 


مقوی ہاو اور داع سسل البول ہو ن ےکی ٹین ے ا سك وضعف او ملس البول ہج یان اور 


سرحعت انز ال یں استعا لک تے ہیں _ 


ضع فیک ر فعض معدہء اسہال مین اوراسہا کومفئی یآ من جاب(لو سے سے 


بھا ہوا بای کیادوغ آ ہنا ب(لو سے سے بچھائی ہوکی با چا پلائی جائی ہے۔ 
مقدارخورال: 
كشته بنا کر:وہہ60-125 
افص :مقویی خون ولب امعاء 
من رس پچ داک رما ہے۔ 
جا ورورنجن و٣‏ 


بل :بث ان یہ 


جد بدمعلومات: ١۵‏ :۴۱۲۳۸0۱۵ 600011103۱ 
۲ 55.85 ::(,۸۸.۰۷۸۷) 1 و۷۷۱۱ ۸۲ا ۸۱۱٥١٠‏ 
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94 ۔ ١٢۱٢ا‏ 


راد ہہون ےکی وجہ سے اورام حارہ برا لکوطمادأاستعا لکیاجاتا ے۔ 
مکی خون ہو ن نکی وہ سے ا سکیچنکری کے برا وسغوف بن اکرسوز اک اورترقت البول 
ٹیس اتا لکرتے ہیں۔ 

مس بیس می رین للع )د ہے کے لیے ال سکا ضمادکر تے ہیں ۔ 
مقدارخورال: 

سفوف: ٥0و9‏ 1-3 

تقوع: 12911 

نف زائص:مااکں الام 

مھ : موں کے لیے 

یم بہت نشفھ 

بل :گل ارنتی 


جر مم علومات :ال ٹل 3ہ دا۸ أہ ٥8[::3۱اد/ر ۱٥١١ ×٥6‏ ۶ ے۔ 


8۔ لد ےکا نیل( خجثا ری ر) 5 


اغذ:ضدرل 

مرادذات: 

گر رز ى 67 ۸ 
ناری رکآ من 

عرلٰ تبث الد ید 

اررو زنک ءلو ےکا پ4 
ہنری منڑو 


ایت :لد ےکو ھا تے وقت ال سے جدا ہو نے والایل سے جوا سے کے ذ را تکیشکل 
یس ہوا ہے ۔ ہوا لکھطا ر نے سے اس پر ن کلک جا ڑاے۔ 

ماج ہگ رم وخنگ 

افیال:مقوىی معدہ ؛مقوی بر ومشا نہ ئیففن ؛منشفن رطوبات معدہ :داع لس البول ہ 
حا ک الدم۔ 

استعال:مقوبی مد ہءمقوئی گر ومولد الام ہوے یی و ےر القیے *اعتباس اللمٹف ۱ 
عس اٹ : اسال سو رضم او نع تک ر میں استعا لکیا جا حا ے۔ 

وا ملس البول ہہون نکی وج سےسلس البول میں استعا لکر تے ہیں 

۰ مس اللدم ہو نے گی دیرے واسیراورج ان الدم دخ روکورو کے کے لی اتمم اں مرتے 


4۸۔ اوپ(ٹولار) 





ازائ ر8 ٠‏ 
مراوفات: 
پنگر سز دنام ساد 
(٥۲۵۱م50۱‏ ۴۰۰) داد۴8 ٠٠١ك۷٥٢‏ (0 0 0 ۲ نادی :ام 3 
گعل ام صد یل 
اررو لو 
ند ینام ٣‏ 


مابیت: مدان سے لکل والیکشہوردرحات سےنف لو پارم ہوا ہے او نف دداوں سےل 
کرت ہوجاجا ہے اور ا کا قوت بڑھ جالی ہے ۔ لوہ ےکا ای کم مس پا یکوجذب 
رت 0 68 ((12 1۸۳۱1۵۴) (۱۸۷1۱!۸ 61۱٥‏ کر کے علاہت اورعدت با بای نخس یں حصدت پا یکو جذب سے بغی ری زیادہ 
ہولی ہاو ہے کے مت لکونحبث الید بل ھ کچ ہیں ۔اد سے کے زم کو بخارالعد مل دسکتے ہیں۔ 
نک :).08٤+8(‏ ۱۸۰۱۵۱۱۰ 

ام دش :دنا رس پایا جات ے۔ 

اح :گرم وگ بارددوم۔- 

ایال :مقوبی مد ہ :مقوبی گر لال : مولرخون ہمنقوبی اڈ ءا یٹ :منقوبی اہ وداغ طس 
ابول۔ 








(۴داں۴ ۵٠۲۱۰۵ھ‏ ۹ ٥ا|م6) 66:٥‏ (۳ا:5م6۷) 6001351۱ 

سس 101 
و 45۔ مردارسنگک 
متقیارخوراک: 


بریاں: "125-250009 

كشته: 125-250109 اخ :مھنوی 
2 زائصس :موی 7 ۱ مرادفات: 
می یی پر اکریاے انکر نام ۶۸۵ ۱۵۶۸۸۶۵×ہ ۲۳۸۵۸۵۶۵۴۸۱۶۸۵ 


ری پیر یی 6 راف ر٣۳‏ 


لتق 71 ر0 

مشہور آص,یمهە"") وغفنام مردارسنگک 

:كَ و ۱ تام - برڈانڈگک 

“چون تبث الع بد سوا : 1 

لوٹ :ا سںکو بد کر کے استعا لکر تے ہیں - ایت :مردارست کک زردی انل مرن رن کا دز ڈلیاں ہوک یں وی ے تیارکیا 
جا ٍ١ے۔‏ 
زا :گرم ول بلددوم 
افعال: چالی؛ائل ‏ خخف قر دح مذثجخم دقائ لکرمظ م 
استمال: 
ای دائال ہو ن ےکی وجہ سے زتمو ںکی صفائی اور ب رگوش تکوز ا لکر نے کے لے استعال 
کر یت 


ثقفف شر در ہو لن ےکیاوجہ سے ال سکوذدورآیام رہم ہن اکر زخموں پرلگاتے ہیں ۔ 
مث شفم ہو ن ےکی وجہ سے دنک ادوبیے کے ہمراو سال ااورشیتی الس وغیرہ می استمال 
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اھر یں 
2 اتل کر مہ ہو نے کی ہے ہطرت ک ےکر مرکو ہلا اکر نے کے لے استعا لکمرتے 
یں 

وٹ :کیو نکاس ممیت ہوقی سے ای وج سے اندروی طور براعقیاط سے استعا لکر نا 
ىا ے۔ 

مقدارشوراک: 

عمر) (ماماستمال) وہ500 

رم نر کے لیے ) 200009 

خائ ریقف قرو 

مع پیٹ شی مردڑ پید ارتا ے۔ 

مع :مرک راو رون یادام 

پل :سفیرہ 


مہو رس کبات : م رہم داغلبون +م رپ مگا لی *تیردگی 


لے )۱٢١١(‏ امرب ے۔ 
جٌي(١٤٠٤:ں‏ ٢):ہاا۱۸۵۱‏ 
مقام دن ٥۸۸8×:۰ا2/‏ ٥د 28:٥:‏ ُ٘ل ایا جا جا ے۔ 
ماج :گرم وخنکگ پا(جدد؛وخ 
اشعال: حا لی :ال ومقوگی اشر 
استمال: ما یہت ٠ے‏ کی یج ے زخنو ںکی رطو با تکو نفک نے کے لیے استعال 
رت اد 
موی بص رہون ےکی وجہ سے منا سب ادد ہہ کے سا شک کر کے بقمعف لص کے از اللہ کے 
لی 1کھوں میس دگاتے ہیں 
اس کے علاد وس کی اکر بیس او رہش برعلا" تے ہیں 
مقر ارخ ارک :یرد ی طور ٍصبضرورت 
نف اص :مقوی بھر 
:روففیات 
ہرل:رہ ھی 
فوٹں: اندروٹی طور مرسصعمل ہیں ے 
جد یا معلومات: 


7:وچموعںن : واں۴۱۳۰۸ ا911163٦6‏ 
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: 6ھ متغیغا :ا 
ایک مک پجزے جک قد ر داد ہوا ہے اورسونے ء چا نرک :ا نے ویر ہک کان سے 
تا اگ رون کان سے الا ہوا ہوا سے مرتشیشا ذبچی ( سو اکھی )اور جا ندیایکان 
سےا ہواہوو ا سے مرتشیشا نشی (ررو نکی ) کے ہیں ۔ 


01 سو ھی 


اع تلق 

مرادفذفات: 

پگگر یز ینام 59 ۸)) ۴ئ٣0‏ 

ناری‌نام تجردشنالی 

7 لام جرالوں شی زی 

اردونام سو ھی 

ہندی‌نام سو اکھھی 

رت نام سرنما 0827 

ماہیت: ی ایک معدکی یز ہے جو وزن جں پھاری اوررگگت مل نہر پچنکدار ہوتی سے 


عون کان سے رآ ہو ی سک ےنرعک (۲ ۲م۱نں٥)٣‏ ا(٥‏ ٭ مم )اور 
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86۔ رو ھی 


از ظرر لی 

مراوفات: 

گر نام ۸,۶۰1٤5‏ ۸ 

ناری نام 7ر 

رام . مم رتیغانضی :میا ءنض 

اننام روپسی 

نام ررپئی 

تام بر ایی 

ابیت: ایک مل یز ہے جووزان مل بھارکی رت شس سفیدہ چنمدار اورسیاتی پل 
ہوئی ے۔ یل پ۱٥۹.؛۱)‏ اورکند یک (۱د م16 5) کا م رکب ہوتا ے_ 

7گ (٥۹۲٥۷ا)۰٥(۱9۱١۱۸‏ 
مقام پاش :ورک نائش پایا جا ہے۔ 
راع : صردوختل ارد وم 
افعال:( برولی ) بای :قا یل ئیقف ومقوی بھر_ 
استعال :مقوی بھ ہو ےکی وجہ سے تسعف لبرہ چالہاورن خونہ وی وکودورکر نے کے لیے 
گھوں یس لگا تے ہیں ۔ 
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جالی :ال اوريشف ہون کی وجہ ے زتھوں کے خرا بکوش تکو دو رک نے ٤ا‏ ں کی ۱ 47 گت 
عقوٹتکودورکر نے کے لیے مر جموں میں شا لکر کے استعا لکر تے ہیں۔ 
مقدارخو راک :بی روک طز رصبضرورت 


یں نک ایک شبورعا مکی الا تال تھے ہے اس کے رگ اورمقام پیدانئٹی کےلیاط سے 
نزاص :داع اعرائش چم ۱ کک میں ہونی ہیں۔ ا : 
٭ٰ ڈاساہ عر ا کہا 5٥٥۱0۸۸۰ ٥٥۸۱62(/41‏ 
رون ادا ورو ئن لرو 

مگ یاہ (ص9۸۸ ۴٥شا8)‏ 
برل:م رارس 

ر مہ .- ٣‏ ۔تمک 9۸1۲(7 52۸) 

مشپورم کبات : شیاف روشنائی اور پاسلحون دشی؛رہ '_' نم ک لا ور یا(5۸-7 )60٥۴‏ 


نوٹں:اندروثی طور رمعم ہیں سے 


۴۰ ٠ 
۲۸۸۸۷9۶۸۸۴۸۷۲ ۵۔یک جشہ(۸ھ9‎ 


جد یامعلومات: ۰۴٥9۰7‏ :۶۱8۳۷۰۸01۵ ا0۵٥0‏ 2ئ 
7ل( را 
وو 119.98 :(11.۷۷) !و۷۷۱۱ ٤ ۸۸۰۱۱۰8۷۱٠۵٢‏ 7 0 ۸۸۸60۸(1 8012) 

60٥1۸۸ 1+: 


٣٢٥١٢١ - 46.5596, ۲ا۸اماں5‎ - 53506 


۸۔ مک ما ھ۸ 


ماغز: منوگی 
مراوذفات: 
گر را نام 5۸7 ۲۲٥۴۸۱٥ ١/۹۴۸‏ ۹900۱۵۸۸ 


ناری‌نام یں و و 
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7- : 
عزیانام ا ۱ 8۔ مک سا 
اردونام مک طعام ۱ 
بندی نام .کھا ےکاٹنک اغز: موی 
اہبیت: نک ہندفقا نع کے صو راج مان کے راج پجا نعل کش پوریل ( سار خرادفات: 
)کے لی اکوکڑعوں میں کر کے میا رکیاجاجا ہے ان لکاذا خر شگواراورتیز ہوا انکر یز ینام تتاد: ٥٥ھاة8‏ 
انت ناری‌نام ٥‏ 
۱ کک لام اسر 
زان :گر م نگ بدجدم ۱ ۱ اررونام سو نک 
افمای :“بل رطو بات تلخے ہا ام دکاسرر یا در ول وی اود جاذ ب رو بت۔ ندینام انگ 
استعمال :بل رطو بات جاغیےہ ہو ےکا “ٴ-!“[ة۔[.. مرا کے لے استعا لکیا چاتا ماہیت :نرک مھنوگی طور پر ہنایا جا جا ہے ۔ ا ےی اورمیفد اشک سے ا رکیاجا++ے۔ 
پت اح ار وگ بںجدیم 
کا رٔو-صس ارت اورور' مرو نر ٹیش استمال ہوا اقال:کا ریا اش طعام داش در شم ودای بواسی ری دا فواقی 
ُ انت ْ ا ِ اتال کریار نم طعام اوردا نج دردنفحم ہو ن ےکی وجہ سے وع المعد ہر لم اور 
۶ در نم وغی رہ میں استعا لکیاجا ا ے۔ 
مقدارخ راک :و! داش بای رر یگی ہو نکی وجہ سے بواسی رر یی یں استعا لکیاجا تا ے۔ 
ففع نن ہس سببل رطو بات باغم ان فو ای ہدن ےکی وج ےگ کورو کے کے لے استعا لکیاجاڑے۔ 
وی ان مقدارخوراک :1-390 
بل نم کا ببو ری رای 


کی شا او 
بل :نک سلمای 
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760۔ منکشور 


اغز موی 

مرادفات: 

انکر ام 7 8 

اری نام ار 

لام اھر 

اررونام سحندری مک 

ہندی نام نر یمک 

اہیت: بیننک سای علاقوں (سندر کےکناروں دای یں ننح در کے ال کور 
کی ٹپیٹش ےکی اکر حاص لکیا جا جا سے ۔ ال کا رہ اور ئۓ آورہوتاے۔ 

مارح :گرم وشنگ بدرج ارم 

افعال: ام طعام کاسرر یا تی ومن اد جا 

اتمال: فم طعام رکاصر یا شتھی طلعام ہہون ےکی وجہ سے بد شی ء کن عم بج ضعف 
اشنا اور وخ ال مور دوغی رہ ٹیس استعا لک تے ہیں۔ 

مسکن اوجاغ ہون ےکی وجہ سے وٹ اللفاصل می اسقعا لک تے ہیں نوں پر لے سے 
ماما کول ے۔ 

مقدارخو راک :+19 

خاص :کاسرریاب 

سے سر 

:نش امام 

بل :ہنبک۔ائ ر 
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8,۵۔ میں تی 


اغز - لی 

مرادفات: 

انکر یز یام تلم ۲۸۱۹۶۸۸۰۸۲ 

رام لب 

اردونام ازجا 

کرت نام کا ون 

اہیت :نک سیندھاکادہ حص ے ہویش کیط رح شفاف اور ویو ںکیشکل میں ہوا 
ےا سکیالمی ںکانی مخت ہولی ہیں ا سکوادد بای اتال کے لے تہ بی دکی جالی ہے۔ 
افعال:کاسرریا بل اودام:| 0س 
استمال :کاصرر یا ءاش طعام ۰ ہد ےکی وجر ے اس ےگا کم وق المعد اوہ 
وغیرو ٹیس استعا لکیاجاحٴے۔ 

صلل اورا مہو کی وٰجہ سے ود مکونلی لکر نے اور وٹع الغاصل ویرہ می اتا کر تے 
یں۔ 

مقدارخو راک :ہو 1 

زا :ہاش طعام 

مر مض ف بصارت 

:بارددطب اشیاء 

بل :ننمک۔ا گج 


7 ۲ 


۱ 2 0ھ مک لاہوری۔ نا 


۱ اغذ ری 

۱ مرادفات: 

اگریز یلام 7ھ85 ۸٥م‏ 
اری‌نام مرک سی رو رد 


لام ری : 
اردونا 7 7 لا ری :مک سبنرعا میک نو رای 
”لغم سن دجو یھ 
ایت :فررلی ‏ نک سے جوکانوں ےتا سے ہن کےکھیوڑ(زضلع ہکم )می ال سکی 
بہت بڑکیکان ہے بر سفیداورگلا لی دو رن ککا ہوا ہے کہ ینک دوآ یمن ہس گر ےآ تا 
ہےاس لیے سرت میں اسے مین ونم کفکہا جا جا ہے ۔ 
افال:کاسرریا پل اورامہ ام طعام وشتی 
اتال :ککاصرر یا :اعم طعام گی ون کی وج سےا ےکنا کم وقع اعد و اور 
ویر میں استعا لگیا جا ے۔ 
تل اورام ون ےکی وجہ سے ور مکوفل لکر نے اور وع الغاصل وغی ہیں استدا لکر تے 
یں۔ 
مقدارخو راک :٭+چو 1 
خائ :ہام طعام 
مر مضعف بصارت 
:باردرطب اشماء 
پل ۰کدا گج 
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۴6۴-۔ پا یڈ لون(بورہاری) 


ماغز:فررکی وم وی 

مزرادذات: 

ریز انام 616۸۸۸۷۵۸۷۸ 
نارءینام اوروار ۰ی 

لام رون نادی 


اہیت: معدد نی مکیات شس ای ککھارکی ے سے ج710 ادر ٢۷٥7‏ یکین بھیاوں سے 
پالی سے عاص٥‏ لک جائی ہے ا کو سم ام ہتیایا بھی سک کنا مہ خی ح٦‏ کسی تق رسخیری اتل 
خا مرک رت کک ہوکی ہے پانی می م۲ لک نے کے بدا سکو پچھاان ست ہیں بس سے یی 
سفیر ہوجا ی سے ارہ ایی کی دوصرٹ یئم چر”عٹوق ظور بای ای سے وہ :ہ8 
0 عم ارز 6030٥00023۱6‏ ہ۱ں1ل٥ہ5‏ کو ائیک سا جھ گر مک کے جیاری ای ے۔وولوں یٗ ا کا 
مز ہکھارکی ہوتا ہے ۔اررتی علاتے سے حاصمل شدوننک بورہ اریت یکہلاجا سے ا ںکوزیادہ 
کشا رکیاجاجاے۔ 

طزارح :گرم دختگ بررجردوم 

افعال بھلل اورام شی ری 0ی طاءداخ سیان الرتمء(راغو )دا 7ت2 
لبول :دا سعال پشیق انض 

استعالبجلل اورام ہو ن ےکی وجہ نے ور مکوشکی لکر نے اوروٹخ اللفائص وخیمرہمش استعال 


سی .بے ستتج۔ 


گیاجاجاے۔ 
می ہی کی ور ےتمعف اشتہا رود ورک نے کے لے استعا لکیاجاتا ے۔ 
دا ٹم فی ورراخ لا ہو ے کی وزہ سے عم کیا پر بواور فا دخرہ اتال کیا جا ۱ 


11 ۱ ۱ 
4 ۱ ! 
و 
: 





ے۔ کوھت رھ ے سے 


ا۔ہ١‎ )1٢٥٢١( ابوعط۲۲۶3‎ ۰۹-۶١ )۱۲٢۲ ۶۳۹( 


مه ےے۔_۔_۔ 


1ھ.:. مہ کی بتہ سے عرض سیلان ال مکودد کر نے کے لیے ۱ 
استما للیامااٴے۔ 

افخ تر البول ہو کی وج سےسوزشی الو ویر می استما کیا جاناے۔ 

زان تال ہو ےکی یجے۔عا ای او یی انٹس میں استعا نکیا جاتاہے۔ | 
مقدارخو راگ :197 : . 
نع نا :مقوی معدہ 

معن جی (٥٥۷۷۱۱م‏ ۰۲مم٥٥) 1۸۵١۸۱‏ 500۵ (هو٢٢٢٢ا۔ا)‏ 5۵9 ۲۸۷۲۸۵۲ 
می می ردی 

گی شون ہی 








۲۲3۶ھ 80-3 ۲ہ ء7۶ما م۸٣ )1۱٢٥٢٦ ۷۲٣65(‏ :۱۸۵۸۳ د مہ۱ 
)860٥٥6 ۵۲۲۰۰۰۱۵(‏ 
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7 ستدائل ہکن :مد پنکل اورام ہو ن ےکی وجہ سے ا لکوشور گی 2 انی یش ملاکرنانے 
8-۔ وش اور :نے فو کھاۓے ہو نے کے ہوۓ متقامات کس دع عظام بر بیروی طور بر ڈگ نے ے 


ارہد تاے۔ 


سص ار ےا ملف ومعذٹشم ہو ن نکی وج ے ورم پت فجر دم سعال مکل یکھای اورستال یعی 

اخ :در ھتوی وفیرہ یٹ فاگد:: چاے۔ 

اتا حرک بک رومعدہ کے ا تفم ور معدہ؛ ور جک راورےقاان و 7۳ میں استما لکیا 
اگریز ینام 666 ۸۸۸۸۸۱۵۲۱۱۷۸۸ جااے۔ 

ایام نے ن دہ محر کبجکر ویر بول بہون ےکی وجہ سے الا ءکبد:ڈ ا استتقا ہد کی بج مککبد ادرقرا نہکبد 
۶ام امو نا مج الزار میں استمال ہواڑے۔ 

نر ینام لومادور ای ہون ےکی وجہ سے با چم ات رائۓ نول الما ء ا9ال یں عرکب ومفررااستمال 
کرت نام کا ار کیاجاٴے۔ ۱ ‫ 

ا بیت: نو شمادر ای فک مکاننک ہے جوسفیدگکڑوں (6 ہ۱۸ ) کی شک یس دستتیاب ہوا لف نکی قر وج الہ دن کی وجہ سے تروح ؛ یک ء سی اود دادور جلدکی مزا میں 
ہے۔اس کے اندرکوی کی ہولی ہے ۔ ا ںکا مرو شور ہوحا لث جج ای ںآ مان ےنحل طلا اورزرور ا مل ٰے۔ 

جا تا ےک یکو بہت جلدج بک لیتا ےگ مکر نے پراڑ جاجا ہے۔ پہققر تی اورمصنوئی دو مقدارخو راک :250-100009 

رع کا ہوتا ہے۔ سب سے پیل نو شمادر وادازنا کے سخ (9 ۸ 6۹۱۵*و۸ یں بنا گیا تھا اس لف خائ :کاصرریاح ‏ حض جم 

غئریض نے ومن 6۳1 ۴۶۴مم) اور رلی میس نع امو نا لککتے ہیں _ معضر: قاع امام 

مقام پیدرانش: ہندوستان کےصصو ہہ تجاب کے خلا ہک نال یل ال کو ایک ماع لب مکی می :دجاو رروففیات 

سے بنایا جا اڑے۔ بال:ہورواری 
راع :گرم دنگ بدرجدوم مور کیا ت :نرک سلما ی٠‏ ج بکبدنوشادریی 
اقال: ملطف س00 اورامء منفٹف ڈغ مہ محرک تر موزریّ جاأب اظغلاطء بر رم علومات: ١۱۲۸٢۱‏ :۵اں۱١٢۱۳۰٣۴‏ 665011163 


جفف مل قرو جال ورراول 


۱ 9۔ چیراڈ(اما) 


ماغ: نر 


مراوفات: 

گر ینام 0۸۸۸۵۸۵ 

ایالم ۸/۸۸۸۸5 (3۲06:1 ۲ہ '٥اطہ٥0۷'"‏ وہنہ۵١۸٥)‏ 
اءی‌نام الما 

۶ ام الا 

اردونام یر 


ہند ینام :0 

متام ۵ ھ۔ میرک 

ماہیت: برا می یئیتی پھر ہوا ے۔ دمالوں ہي سے زیاد مُت اور پنلرار ہوا 
ہے۔ 091006 کا رب (0۵۸9م٥60)‏ ہے۔ ہیرے سے دوسر ےکخت پھروں 4 
نقاٹ یک جا ی ہے۔ ال کا رنگ ٭اظ .+8150 .619 ۸۷۸۰۱۰۰ اور 99 0ا: ہام0 ۷ 
ہے۔سب سے بہت رف دک ھا جا تا ہے ۔ 

تچنگف(09119): ۸۵811۵011۸۵ 

معرن: اگیادٹیاش سب سےزیادہپیداوارتخ ل افریت (9ء:1ھ 11 ۹0) یل تا ے ۔ 
اس کے لا 8:3219 ۱۸8۸ادر وزچوں8 وق ٦‏ ٹمربھی يایاجااے۔ 


1319 
0۔ لا رر 
بائز :ندرا 
مرادفات: 


گر نام ا1ناتفما ۶۱۹ا 

ناری نام لا جرد 

ام لاژورہ 

ہندری نام لا رد 

دنام رائٗودرت 

ماہیت :بب ایک طر کا میتی کر ہے نک کا رنک *ں انا 19آم:2۷, ادا 0٥60‏ اور 
ہدام 61019۱ ہنا ہے۔اسس پر وبنزرنگ ے ل ہو تے ین سے اورجاۓ 
کی معدن سے اتا ہے ۔ سو ن ےکی کان سے اکا ہوالا جوردمبتر مانا جا جا ے۔ 

نک (09169ا): ا(۸ 

مقام پیراشی :ۃدادنہد+اول۸ ۸۱ 509518 اور ٥ا(‏ اح گبرہ 

مراع: 

غیر مفسول: رم رگ بدیجدم 

مغسول: مردرخٌل برجبدوم 

اعال: 
اندروضی طورپر:مف رح ومقوئیقلب :بل اخلا حا فلیظہ مم“ فی خوان وید ریخل _ 
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مران: مردوختل بررج ارم 

ائمال: 

بیرونی طور پر: 

مقو یلب دانع خوف وسبل ولا دت۔ 
اندرونی طور پر: 

سالم طور پر : 

مع انال شد ید 

کشتھ بناکر: 

مکی اخضا ء ری و مکی ماہ 

استعمال :خضعف اعضاء ری( قلب :کر ؛د ماغ واخظماءتاسلیہ )یی سکشت بناکراستعا لکیا 
جااٌڑے۔ 

مقدارخوراک: 0ز 138 ک شی یشٹل ٹشل 
خزاص: متوی با 

یو دواءگی ے 

022 7 


برل: یاقات 
مپورم رکبات: کش ہیبراءمللا ہی رے و الا دظیرہ 
حر بو“علومات: ۴٥۲۱۵۱۵۰‏ 6001116۵۱ 


جو 12.01 :(۷۸۷۸۰ ۸۱۸) ات او)ہ۷۷ ۳ دات١٥۸۸۸٥‏ 
:6000 
10094 ۔ (۱أح٤۲د6)‏ 3:1:000ا1٥‏ ۱(۲۷۶۸3۵۸۱۲۳۴ 


۲ 
10 تم 


بیرونی طور پر: جا لی میٹ ومقوئی بر 


احتبال: 

اندرونی طور پر: مفر ومقوب یقاب ہون ےکی وج ےفسع فقلب اورخفتان ویر وش 
اتعالکرتے ہیں 

مفرع ومقوبی قب او رس اخلاطانغلیظہ ہو ن ‏ ےکی وجہ سے ال ںکووسواس٠‏ مال لیا اورجنون 
جی ےا مرا میس استعوا لکر نت ہیں۔ 


ممفی خون ہہون ‏ ےکی وجہ سے پساوالدم من مغوف پناک رکا ےے ہھیں۔ 

بیسرونی طورپر: ای ادرٹفف ہو نکیا وجہ سے بیس اورب”ہق برعلا ,کر تے ہیں اور 
زتول پہ باار یک شی ںگ رپچ ر کت ہیں۔ 

تی رکورو نے کے نی ا سکا فو کر تے ہی ںاو ریخ کے کی فوف ناک رکا تے ہیں ۔ 
مقوئی بر و دانع ام رائ ش نشم ہون ‏ ےکی وجہ سے رید ہدمع لاق اڈدقر حم یں پاریک 
کھ لک کے ورس ما کے ا۔ 

مقار رالک:-ود۔ 1 

ٹف زائصس :داش اھرائ سوداوہ 

مع :کرب دی پی اک رتا ہے 

مم لی و کن ۱ 

ال :تر ارتی 

ممورمرکیات :ت یا کی رنمخون جو ب گنی 

حر برمعلومات: 

60٥1۵۶۱٥٢٢٢ ٥١۴۸ ء٦۸‎ م٥ اہ‎ 8 1×! ۲6 ہ٤٥‎ 56۷۲3 5 


٥٤٥0 ۰‏ ٥٤۱۱ء‏ ا5ء ٠٥٥ااا6:ہ0‏ 5603۱:81 ۵/۸۱٤٠٢‏ ۷ ۰١22۷۰۲۱۱ا‏ وہآاا داءہآ 


1921 
۸۔ باات 
اٴلرل 
مرادفات: 


گر یلام 8۵۷ 

ناری‌نام اثوت 

۶۸ ًٔ پقع 

ہندری نام اک 

تمعرت ام ماء کیہ یدم راک 

اہیت: شور پھر ہے ہیر ۓےکوئچھوڑک رسب ےھت ہوا سے اس ای لف میں ہیں۔ 
گہرے لال رنکگ سے لن ےک رگا ٹی رنگ اور نارگی سے ٤ک‏ لیخ رت ۷ ےب 
سے بہت رسرغ ہوتا ہے کے دمالی (انار کے دانے جیما )اور ہندکی یں ماک ککتے ہیںہ 
او ت زدوکچگھ راج اور نے رگ وانے پچ رکنم کت ہیں۔ 

مقام پیدرائش: 4+3 285 ۱۸1۵۵۱۰ ,جاور 13 31٤و‏ ں۸ خرہ_۔ 

اع :گرم وخنگ بدرچراول 

افال:مغفر دمقوئیقلب :مقوی دماغ مکش عحافظترار تنج کی حانس الم ؛مقوبی 
صردداع ضررہواۓ و بای ۔ 

استمال: 

سضوف: مغر موی قلب اورمقو گید مار ہو ےکی وج ےآف رع وق یت قلب مو 
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68۔ مم 


اخ :زی ری 
مرادذفات: 
ریز انام ۶۶۶۷۸۴م 
انیم نم 
1 لا 7 بالات ہو 
لیم مگ 
ردام مکی مین اویل :سای 
ایت :بیصاف شفاف خلا ئقت ٹیگ مق پھر ہے جن یس بیہرے کے بعددوصر ےہ رپ 
آتاہےے مہ ےل رٹک <تنے ن ےک کہ نے نے رک کا جونا ےکس مل ۷۷ا۷ 
٤89 ].۹۳۲‏ ۱۸ام .٥٥ا‏ ٥٥اہء ۸٥٠ ۷٣۱٥١‏ ۵ ام ا رتگ شال 
ئیں۔اال ک ےتک بتا رز ارات (5ا70*0 0۷۸ ٹس ڑا جا جا ہےء ا کا ذائکقہ رکا ہوا 
سے 
نپ (9+9 ا): ۸۵37۳90100 ٥‏ ۹ں٢٢٥۷۱۲‏ 
مقام پیداشل: ,01 ٦۸1818۸9,‏ .51۱8۸آ 8۸و۵1 .(801۵) ۲۸۷۵۵۸۲۰۵۲ 
٥4+‏ 80 ,3نا ,7812878 ,81921 ,8۱۵م اور ۸013ا شی ماما ا ڑے۔ 
راع :گرم وضک 0 
اقام: 
6 5011 .1 
٥0٢١ 10۷۰۴ 6‏ .2 


3.٥01 1:٥: ٭*داطا‎ 6 


12 


: ۳ 
دما اد رخختقان وغی رہ یی استعا لک تے ہیں- 


محاذظ تار تفر مز گی ہو ن ےکی وجہ سےبراارت نرک کی تفاظت کے لیے اتا لکیاجاتا 
سے 
سس ورک ہہب سی شر تکودورکر نے کے لیے استما لکیاجاتا ے۔ 
مقوبی بص ہو گی وجہ ےا ںام مس ہک ربضعف بھ می استعا لکیا جا جاے 

مقوگی اعضا و رین ہو ٹ ےکی بر ےون ری" اور خخقان وغیمرہ میں استما لکیا جات 
نی 

حالش الدم ہو ن ےکی وجہ ےج ان خوان اورسلن دوش یح استعا لکیاچاتا ری 

حافظ ترارت تر بز گی اور راخ رر ہواۓ دای ہون ےکی وجہ سے وہاۓ طا عون شل 
استما لگیاجاٍڑے۔ 

مرارخوراگک:125۷09 

كفع نزائص :مقوی اخضاء ریہ 

ا ےےمرر 

سم نپ اود سونا ِ 

پل :ای کم دسر ےکم بد ہے 

مبو رم رکبات :یا تی او رون مرو الارواںٌ 


کیسیالی 7 ۸۱۷۲۱۱٥3:‏ اہ ۶٥×٥۷‏ تد 


194 


9066٥‏ 53۲ چا 
(ہہناممد: ۴مام - دوہ۵٥٦)‏ ۲۵۵۰۲3۱ و3م3ا١۲3‏ :5 
5۵۳۰۴+ و۸اوہ3اء ۲ نہاہ: .6 
٥٤۳مم538‏ 0٥۲د٥اہ“-آ8‏ .7 
٥م5‏ 9۵۲۶ .8 
٥‏ امم38: ۴۵۸۰۷ .89 
(٥۲ناامم3+‏ ۷٠۲و‏ اذا .>ا5۷1۲6) 5986565۲٥‏ ا[ں٥۷۵۲۱‏ 0 
افوال: متوئی اخضاء رکی ( قلب مھ ماغ و اخضاء تال ) مقوی بصارت :دا 
ز ہر وص یخون 
استمال: متوکی اخعضا ء رتیسہ ہو نے یی یر ہے نخان بمع فقلب بفمعضف وبا اور وا ا 
ونیرویش استعا لکیاجاحٴے۔ ۱ 
موی ابص رہون ےکیوجہ ےخمتف لب رٹیں استما لکیاجاجاے۔ 
داع ز ہرہون ‏ کی وجہ سےز ہر ےار ا تک و مککرتاے۔ 
مییخون ہو نے کی وج سے بپھوڑ ےپھنسیدو ںکودورکر نے کے لیے استتعا لکیاجاجاے۔ 
مقدارخوراگ:500+9 
نف زائص :مقو بی اعضا ء ریہ 
مع رگ اج اشفائ کے لیے 
می :ا شیا وباردوورطے 
بدل:یالو٥ت:‏ ایک 
یر بر علومات: 86۸۱28106 :۵۷۱۵ 650111631۱۴۱۲۱۹۱ 


"۰۲'َٰ 0 ۰ء کیھسیاپی طور 4 ے. ۸۱۲۷۲۱۲3 ان ۳۶0٥×٥‏ ہےے۔ 
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6.۔ ال 


,3 


اخ :قد کی1 سنوی 
مخرادفات: 

ریز یلام 08۷م 
7+ ص) 


ام لع بدضٹاں 
ابیت: ایک جو رںیتی پھر سے نہ یاقوت ےگ مت تا ےک اا ںکی شک لکول ہوٹی 
ہے اور یہ ٭ 7ا5 ٹل باقات سے بڑ اہو ہے۔ بیردداصل یا ق کی ما ایک بم ہسے۔ ا ںکا 
رنگ ۵٠؛‏ 71و50 ۲٥۵. 8:ہ۸٣۸ہ ۲:٥٢.‏ طونام:ں٥‏ او رم8 0۴۷ ببڑتا سے ان کا 
ذاقہ پیا ہوجڑاے۔ 
نگ (۲9٤08اا):۵‏ ۸۵2۱۱1۵۸۱۸۸ ۷/۱٥٥۵۴ ٥١‏ 
مق م پیدائشی ہر ؿاں 
مزاع:متزل 
امام: 

)00 اناما لرااھنائں ۲٥ا۵‏ [8ہ0۸زا0ت ٠×‏ ۷۷۱۱۲ ا80۷) ان8 8۵099 1 

ہ٥یووو٘ا۷‎ )۲٥٢٢ 80 ٥٥٥۵( 


۵۷ہ ٥١٤٥اتا‏ ٭'ہہ٭و۲1 ۔2 
لإحانہ 3۲ا5 .3 


۹27 


۸۸۱۱۷۶۴۸۵۲ ۸۱۷۲ ۲۱۸۱۱۲ 0۷ 


2۔ جواکھار 


ماغز: م٢نوق‏ وفررلی 

رارفات: 

گر نام (661۸551011:,۸۴8011۸72) 5۲م ص۸۸عم 
:ام ظررن 

ہندی نام جکھارہ جواکھار 

ترم٠٠‏ ار 


باُبت: (مواءہ 1۱۸۱۱۶۲۵۱): ۶۴ 70٥3851006‏ اور ٥٠١ا‏ 


٭6 6 کول اگکرتراار تر یی سے جیا رہوج ہے۔ 
(٥آو11٥‏ ۶۱۵۸۲۴): 


کے پک کا اکر کت ا نے سے بد کب تما ےو کاخ 
عاص لک ریا جا تا جوشھی اصطلائ میس جواکھاشنی جکا نم ککہلا جا ہے .تی طو یر ہے 
معدن سےبجھی پا ےگ رمہترودہی ہے جم سکوجھ کے لود ےکوجلا اکر ہنایا جا ے۔ 

راع :گرم وشنک بدرجسوم 

افعال: در ول ؛مفتت سن کگردوومشانہمقوی مود بل ریائ, ہام بخ نج شغم سبل ہ 
من سددوداع سعال۔ 


۷ا٢‏ 66 4.8۱5 
ان 80۲۲1۹ .5 
۷مان 306۷۷۸ ۷ ۱:316۳ ا3ا 5۷۲۱۳:۱۰ - ماد ۷۰۱۱۷۱۷ .6 


افڑال:مفمرع ومقو یقلب ہمقوبی دماغ ہمتوبی بصر ما یس وتقا مل 


اتمال: 

سفوف: 

مفرع تقو یقلب ہو ٹ ےکی وجہ ےا یاوعفد باغ بمع قب :خففان اوردوسرے 
ھی ام راض میں استعا لکرتے ہیں۔ 

مقو بی بھ ہو ےکی وجہ سے اھ راف چم یل اہ ںککاص رم بتاک راستعا کیا جا جا ہے۔ 
کشتہ: ۱ 

حعا یل وقالیخش ہو ن ےکی وجہ سے اس کوکش ب ناکرسیاان الرتم می احقعا لکیاجا ا ے۔ 
مقدارخوراگک:۹2509 

زا :مقوبی اعضا وریہ 

سر مر 


تار - 
ری :ایگ دوصر ےکی بدل ے۔ 


ج یانظرے: 8٥۸1:9104‏ :۴۵۴۵۱۵ [3ء 00111 
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استمال: پرر ول اورمختےی سن کفگمردہ ومثانہ ہو نے گی وجہ ےگس البول اورسیک گر 
ومثانہ وی رہ کے لے استعا لکر تے ہیں ۔ 

ری مد :اکٹل ریا 09 ہونے کی یبر حفحف یم 2 شک اورضعض معدووظیرہ 
یں استعا لکرتے ہیں۔ 

را سعال ہر انم اور سمدد ہو ن ےکی وجہ ے ال ںکوکھا لی اوردمہو یرد میں استعال 
کیاجااڑے۔ 

مگ ہونے کے بجاععث اس سکو ال کرانے کے لے اضتعا لکیاجاجا ہے زیادہ مقدار ٹش 
استمالکر نے پدست لا ے۔ 

مقدارخراگک:500-1000+09 

نف نزائص مفتے صا؟ 

معخر :گی اورآوں کے لیے 

ئن کتقرااو رین ع ری 

بال :مک شور 

مو رم کات :سفوف اشمم 





99 
ماد وھال ,جات 
یج ا۔ ٠ز‏ ئن دوہ“ علا مم مولوی یم افی ان 
٢ہ‏ القانون چا انی ین 
(اا‌دھا ۵15ا) ۷۷۵۲۹[جا (01:8110) ۲٢٢٢٢‏ ٠ئ‏ 2 ناف ارات جع راکیرنکھنری 


بجوطرری گزریھکاٰ 
۵١ں‏ سن نال مر یمڈیکا گے سیدصادنگڑابی 
٦۔‏ کنز الا دویمفردات کیم نی الد ین 
ہت گوس وائی بیان الا ددی گے رام بھایا 
۸ نبال ادد ہرد مم سیف الدب گی 
(۲6[٣ممد3) ٥۷٥۰۰۱۵٢‏ (داب8) ۷۵۹٥۰۱‏ ہتھ سس و و 

۹ے ا نونلی ددد یلکن دگیان حم یت سک 

۷۷۵۱٠۳ ہ٤۲‎ ۱٣۱١. 651۴ اہ "۰ ۵۸ا۵٠ ااااں۳‎ 








(۶3۲8501316 .۶۱۶۸۰) ۴۲۳۵۲ ۷۹ول (١۱۱ں:۳)‏ ا5ا 


ماد وھال ,جات 


اہ ت ان الاددیہ۔ ا رھ ولویا جم افی خان آبو تا 0اا 
05 


٢۔‏ الا نون جن زی مین 

مزن لے کر ری 

۴س بتانالمفردات۔' مزا دلاعری 

۵د نال مر می میڈ یکا حم سیدرصا نگڑا ی 

1 کال دو یمفردات کگع برق الد ین 

9 گذسوائی بن الاددی کرام ھایا 

۸۔ ینا ی اردیٹررہ۔ تم سیف ی الد ین گی 

۹۔- لئ مفردات الا دویہدال خی کے امن بیطار 
نونالی دددبیکگن دگیان ۔حیعم دکنیت سلگہ 


اا۔ م۲۱ ۴ ۱٣١٥‏ ۲۱ہ ۷۷۲۵۱۱۳ 


ر00 1 و ار ا ا1 ئ1 ر89۳ ؛ترالااۃ منمد 
5-ز001] ۸۷۱۱۷۷ ٦3٦٤۹ ۲٦٥١٢ں5, 01٢۱۹.‏ 
اھ و ریا 1 دا پا 1 در داھو: یور ور ریز 





